
Ethiop.j.lang.cult.commun. 2025, 10(2): 173-184 

Open Access Licensed under Creative Commons: 

CC BY-NC-ND 4.0  

 Faculty of Humanities-Bahir Dar University 

ISSN: 2518-2919   

               DOI 10.20372/ejlcc.v10i2.2962                                            [[                                                                                                                                                     

 

173 

[ 

Original Research Open Access 
 

An analysis of the perception of purification from impurity 

through the GIs ritual in the Basoliben community 

 
 

Muluken Yenesew Tiruneh * 
PhD candidate, Bahir Dar University, Debre Markos University, Ethiopia 
 

Waltenigus Mekonnen (PhD)  
Assisstent Professor, Bahir Dar University, Ethiopia 
 

Lemma Nigatu (PhD)  
Associate Professor, Jimma University, Ethiopia 
         

*Corresponding Author:  mulukenyenesew@gmail.com    
   

Abstract 

This study investigates how the Basoliben community perceives the ritual of 

“Gis” as a means of purfyng impurity. The main reason for this study is that there 

is a gap in studies focusing on the concepts of impurity and purification in 

Ethiopia, both in cultural studies and other academic disciplines. In the study, 

from the twenty-five kebeles found in Basoliben woreda, five kebeles were 

selected by purposive and snowball sampling techniques. The primary data were 

collected through observation, interviews, and focused group discussions in 

natural setting. The gathered data were analyzed using a descriptive and content 

analysis method, framed by structural-functionalism and purification-defilment 

or impurity theory approaches. The finding of the study indicat that, for the 

Basoliben community, one of the mechanisms used to purify what is considered 

defilement is the „Gis‟ ritual which serves as an institutionalized way of 

preserving social values. The study reveals that the Gis ritual is performed by 

sprinkling blood and its goal is to protect the health of people and animals, as 

well as to cleanse diseases related to epidemics and curses.  Furthermore, the Gis 

ritual is not performed by individually, but through criteria that can bring people 

together. It is seen as a method of keeping purity in the community by avoiding 

defile behaviors that could jeopardize their social cohesiveness. Overall, the 

findings show that the community's observance of the Gis ritual serves as a 

means of maintaining cleanliness by avoiding undesirable acts that may harm 

unity, cause loss of production, or affect health. Likewise, adhering to the rules 

applied the norms of Gis ritual is a symbol of purity, and the diseases that results 

from not observing the norms and values is considered defilement.  
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በግስ ሥርዓት ርኩሰትን የማንጻት እሳቤ ትንተና በባሶሉበን ማኅበረሰብ 
 

የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ ‹‹በባሶሉበን ማኅበረሰብ በግስ ሥርዓት ርኩሰትን የማንጻት 
እሳቤ›› ምን እንዯሚመስሌ መመርመር ነው፡፡ የጥናቱ መነሻ ምክንያት በኢትዮጵያ 
ውስጥ በባህሌ ጥናትም ሆነ በላልች የትምህርት ዘርፎች፣ የርኩሰትና የመንጻት 
እሳቤን ማዕከሌ ያዯረጉ ጥናቶች ክፍተት መኖሩ ነው። በጥናቱ በባሶሉበን ወረዲ 
ከሚገኙ ሃያ አምስት ቀበላዎች መካከሌ አምስት ቀበላዎችን በዓሊማ ተኮርና 
ቅብብልሽ ናሙና ስሌት በመምረጥ በተፈጥሯዊ መቼት በመጠቀም መረጃው 
በምሌከታ እንዱሁም በቃሇ መጠይቅና በቡድን ተኮር ውይይት ተሰብስቧሌ፡፡ 
የተሰበሰበው መረጃ በመዋቅራዊ-ተግባራዊነት እና የመንጻትና መርከስ ቲዎሪ 
/purification-defilment/impurity theory በመታቀፍ በገሇጻና ይዘት ትንተና ስሌት 
ተተንትኖ ቀርቧሌ፡፡ የጥናቱ ውጤት የሚያሳየው የባሶሉበን ማኅበረሰብ ርኩሰት 
የሚሊቸውን ነገሮች ከሚያነጻባቸው መንገዶች አንደ፤ ግስ ሥርዓትን በመተግበር 
ማኅበራዊ እሴትን ማስጠበቂያ መሆኑን ነው፡፡ የግስ ሥርዓት የሚከወነው ሇሥርዓቱ 
ተቀባይነት ያሇው የበግ ዯም በመርጨት እንዯሆነና ግቡም፤ የሰዎችንና የእንሰሳቱን 
ጤንነት ሇመጠበቅና የወረርሽኝና የመቅሰፍት በሽታዎችን ሇማንጻት መሆኑን 
መረጃዎቹ ያሳያለ፡፡ በተጨማሪም የግስ ሥርዓቱ የሚከወነው በተናጠሌ ሳይሆን 
ሰዎችን ሉያሰባስቡ በሚያስችለ መስፈርቶች በመጠቀም ሲሆን፣ ማኅበራዊ 
አንድነታቸውን ከሚያረክስ አሊስፈሊጊ ድርጊት ሁለ መጠበቅ ንጽሕናን በአካባቢው ሊይ 
እንዯማስፈን ይቆጠራሌ፡፡ በአጠቃሊይ በጥናቱ ውጤት ማኅበረሰቡ የግስ ሥርዓትን 
ሲከውን፤ አብሮነትን ከሚያፈርስ፣ ሃብትን ከሚያሳጣ እና ጤንነትን ከሚጎዲ አሊስፈሊጊ 
ነገር በመጠበቅ ሇንጽሕና መጠበቂያ ሥርዓቱ ተገዢ የሚሆንባቸውን መንገዶች 
አሳይቷሌ፡፡ እንዱሁም በግስ ሥርዓቱ የሚተገበሩ ዯንቦችን መጠበቅ የንጽህና መገሇጫ 
ሲሆን፣ ዯንቡን ባሇመጠበቅ የሚከሰተው ህመምና ችግር ዯግሞ ርኩሰት ስሇመሆኑ 
የጥናቱ ግኝት አረጋግጧሌ፡፡ 
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የጥናቱ ዲራ 
ሰዎች በዓሇም ሊይ ሲኖሩ በባህሊዊ እሴቶቻቸው ውስጥ 

የሚተገብሯቸው የተሇያዩ ሥርዓቶች አሎቸው፡፡ Jordan (2021)1፣ 
‹‹ማኅበራዊ እሴቶች በሰዎች የተሇያዩ መስተጋብሮች የተፇጠሩ እና 
ሇሰው ሌጆች አብሮነትና ዯህንነት መሠረት ናቸው›› ይሊለ፡፡ 
ስሇሆነም፣ በማኅበራዊ እሴቶች ውስጥ ሰዎች የሚመሩባቸው የተሇያዩ 
ማኅበራዊ ዯንቦች ይኖራቸዋሌ፤ በማኅበራዊ እሴቶችና ዯንቦች ህግ 
ውስጥ ዯግሞ የርኩሰትና ንጽሕና ጽንስ ሃሳብ ይገኝበታሌ፡፡ 
ምክንያቱም፣ በቡዴኖች ውስጥ የርኩሰት ተግባራት ከተከሰቱ የእሴት 
ዯንብ ጥሰት መኖሩ አይቀሬ ነው፡፡ ስሇሆነም፣ የመንጻት እና 
የመርከስ ጽንስ-ሏሳቦች ተቃራኒ ቢሆኑም እርስ በርስ የተቆራኙ 
ናቸው፤ የአንደ መኖር ሇላሊኛው ህሌውና መሰረት ይሰጣሌ። 
ይህንንም በተመሇከተ የተሇያዩ ምሁራን ማብራሪያ ይሰጣለ። 

Fardon (2016) እና Feder (2021) ርኩሰት በሃይማኖታዊም ሆነ 
በባህሊዊ አውድች በአካሌ የቆሸሹ ነገሮች ወይም ሰዎችን ሇመግሇጽ 
የሚያገሇግሌ ቃሌ መሆኑን ያስረዲለ፡፡ Blidstein (2017) በበኩሊቸው፣ 
ርኩሰት ከዚህ አሌፎ የስነሌቡናዊ አፀያፉ ስሜትንና የብክሇት ስሜትን 
(emotions of disgust and contamination) እንዱሁም የሰዎችን አጠቃሊይ 
ሞራሊዊ ዯረጃ ሇማመሌከት ጥቅም ሊይ እንዯሚውሌ ያስረዲለ፡፡ 
በተጨማሪም፣ መርከስ2 ማሇት አንዴ ማኅበረሰብ በእምነቱ ወይም 
በባህለ በማይፇቅዲቸው ሁነቶች (ተፇጥሯዊም ቢሆኑ) በመሳተፍ 
የሚመጣ መቆሸሽ መሆኑን ያብራራለ። በላሊ በኩሌ Feder (2016) 
ርኩሰትን "ንጹሕ ባሌሆኑ ወይም አዯገኛ በሆኑ ነገሮች ንክኪ 
አማካኝነት ይመጣሌ ተብል የሚታመንበት የህመም ዓይነት" እንዯሆነ 
ገሌጸዋሌ። ሃሳቦቹ እንዯሚያሳዩት ርኩሰት ከሥርዓት ጥሰት ባሻገር 
ጤንነትን ሇሚጎደ በሽታዎች ማሳያ ስሇመሆናቸው ያስረዲለ፡፡  

በተጨማሪም Lockett (2008) ዯግሞ ርኩሰት፣ /impurity 
ኃጢያት /sin ከመስራት ጋር እንዯሚያያዝ ይጠቁማለ፡፡ በLockett 

                                                           
1
 በዚህ ጥናት የተጠቀሱት ምንጮች ስማቸውን ተከትል በእንግሉዝኛ የተጠቀሱት 

እ.ኤ.አ ሲሆን፣ በአማርኛ የተጻፈት ዯግሞ በኢትዮጵያን አቆጣጠር በዓ.ም 

ቀርበዋሌ፡፡ 

2 መርከስን የመጽሏፍ ቅደስ መዝገበ ቃሊት (2014) ነውረኛ፣ አስጸያፉ መሆን፣ 
ግንኙነትን የሚያፇርስ በማሇት ይገሌጸዋሌ፡፡ የኢትዮጵያ ቋንቋዎች ጥናትና 
ምርምር መዝገበ ቃሊት(1993) ይህንን ሃሳብ ከመጋራት ባሻገር ቅን የማያስብ፣ ክፈ 
የተጠሊ፣ ቅደስ ያሌሆነ ይሇዋሌ፡፡    
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ገሇጻ፣ “ኃጢያት” የባህርይ መርከስን የሚያሳይ  በመሆኑ “ርኩሰት”ን 
የሚገሌጽ ቢሆንም ኃጢያት ርኩሰት የሚሇውን እሳቤ ሉተካው 
እንዯማይችሌ ያብራራለ፡፡ በመሆኑም የርኩሰት ጽንስ ሏሳብ 
በኃጢያት ከመርከስ ብያኔው ባሻገር በላልች ማኅበረ-ባህሊዊ 
መዋቅሮች ውስጥ የማንነት ማሳያና መግሇጫ በሆኑ እሴቶችም 
የሚበየን ስሇመሆኑ ላልች ምሁራን ማብራሪያ ሰጥተዋሌ፡፡ ከዚህ 
አንጻር Das (2008) እና Reimer (2006) መርከስ ተፇሊጊ ያሌሆነን 
ነገር መከተሌ፤ ትዕዛዝን ወይም ዯንብን መጣስ መሆኑን ይገሌጻለ፡፡ 
ይኸ ሃሳብ ርኩሰት ከተሇመዯው ህግ ከመውጣት ጋር የተያያዘ 
መሆኑን ይጠቁማሌ፡፡ 

Douglas (2003) ዯግሞ መርከስ፣ ከሥርዓታዊነት ወዯ ሥ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
ርዓት ማጣት፣ ከመሆን ወዯ አሇመሆን፣ ቅርጽ ይዞ ከነበረው ወዯ 
ቅርጽ አሌባነት፣ ከሕይወት ወዯ ሞት የሚወስደ ጉዞዎች 
የሚንጸባረቁበት መሆኑንና ትንታኔያቸው እንዯዚህ ባለ ጥሌቅ 
ጭብጦች ሊይ የሚያተኩር ስሇመሆኑ አብራርተዋሌ፡፡ በመሆኑም፣ 
ከሊይ የቀረቡት ጽሐፎች የሚያሳዩት የርኩሰት ብያኔ ከኃይማኖታዊው 
አውዴ ባሻገር በማኅበረ-ባህሊዊ ስርዓት ውስጥ ያለ የእሴት ዯንቦችን 
በመጣስ ከሚፇጸሙ የህግ መተሊሇፎች ጋር የተያያዙ እሳቤዎች 
የሚጠኑበት መሆኑን ያስገነዝባለ፡፡ በዚህ ጥናት በግስ ማኅበረ-ባህሊዊ 
ሥርዓት ውስጥ የሚተገበሩ ክዋኔዎች ከማኅበራዊ ግንኙነቶች እና 
ከባህሊዊ ዯንቦች መተሊሇፍ  ጋር የተያያዙ ተግባራት ማሳያ የሆኑ 
ጉዲዮች ይብራሩበታሌ፡፡ 

ከሊይ የቀረቡት የርኩሰት ብያኔዎች የመንጻት ጽንስ ሏሳብ 
ርኩሰትን ሇመግታት የሚፇጸም ሥርዓት መሆኑን ያሳያለ፡፡ Douglas 
(2003) መንጻት በኃይማኖታዊ አውዴ በኃጢያት መርከስን 
ሇማስወገዴ ሲባሌ ትኩረት የሚዯረግበት ተግባር መሆኑን ይገሌጻለ፡፡ 
በላሊ በኩሌ McKinney (2022) ‹‹መንጻት በቡዴን ወይም በግሌ 
የሚከሰት ርኩሰትን ሇማንጻት የሚተገበሩ ምግባራዊ ወይም 
ሃይማኖታዊ እሳቤዎች ሉሆኑ ይችሊለ፤ የማንጻት ሥርዓቱም ከበራዊ 
ወይም በላሊ መንገዴ ሉሆን ይችሊሌ›› ይሊለ፡፡ ከዚህ ሃሳብ ጋር 
በተያያዘ Blidstein (2017) እና Bell (2009) የመንጻት3 ሥርዓቶች 
በተሇያዩ መንገድች እንዯሚከናወኑ ይገሌጻለ። እንዯ እርሳቸው ገሇጻ፣ 
                                                           
3 Feder (2021፡13) ንጽህና/መንጻት የሚሇውን ቃሌ የአሜሪካን የቅርስ መዝገብ 
ዱክሽነሪ ተመሳሳይ የሆነ ስሪት/ያሌተቀሊቀሇ፤ ያሌረከሰ፤ ያሌተበከሇ፤ የተሟሊ፤ 
ትክክሇኛ፤ ዴንግሌ/አዱስ የሚለትን ብያኔዎች ያቀረበበት ሲሆን ትርጉሞቹ 
በርክሰት ተቃራኒነት የሚፇረጁ ቃሊት ናቸው፡፡     
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እነዚህ ሥርዓቶች ሰዎችን ከአጋንንት፣ ከኃጢአት፣ ከበሽታ እና ካሇፈ 
አሊስፇሊጊ የህይወት ሌምድች ነፃ ሇማውጣት ያሇሙ ናቸው። 
አንዲንድቹ ሥርዓቶች በግሇሰብ ዯረጃ በሚፇጸሙ ጥፊቶች ሊይ 
ትኩረት ሲያዯርጉ፣ ላልች ዯግሞ ማኅበረሰብን በአጠቃሊይ ከሚጎደ 
ተሊሊፉ በሽታዎች ሇመከሊከሌ ያሇሙ መሆናቸውን ያስረዲለ። 

ይህ ሃሳብ፣ የመንጻት ሥርዓቶች ማኅበረሰብን ከሚያውኩ 
ክስተቶች በመጠበቅ ጤናማ ማኅበረሰብን ሇመገንባት ያሊቸውን ጉሌህ 
ሚና ያሳያሌ። Akter (2023) እና Duschinsky et al. (2016) 
መንጻትና መርከስ በተፇጥሮ የተገኙ ሳይሆኑ በማኅበረ-ባህሊዊ 
እውቀቶች የተገነቡ በመሆናቸው ይስማማለ፡፡ ስሇሆነም፣ ንጽሕና እና 
ርኩሰት በማኅበረሰቡ በተገነባ የወሌ እሴት ሥርዓት ውስጥ የሚኖሩ 
ግንዛቤዎች በመሆናቸው ርኩሰት መከሰቱን የሚወስነው የባህለ 
ባሇቤት ንጽሕናን በተገነዘበበት መንገዴ ነው፡፡ 

ይኸ ጥናት ትኩረት ያዯረገበት የባሶ ሉበን ወረዲ፣ በአማራ 
ብሔራዊ ክሌሊዊ መንግሥት፣ በምስራቅ ጎጃም አስተዲዯራዊ ዞን 
ከሚገኙ ወረዲዎች መካከሌ አንደ ነው፡፡ ወረዲው፣ የምስራቅ ጎጃም 
ዞን ዋና ከተማ ከሆነችው ዯብረ ማርቆስ፣ በስተ ዯቡብ 27 ኪ.ሜ 
ርቀት ሊይ ትገኛሇች፡፡ ወረዲዋን በምስራቅ አዋባሌና አነዲዴ ወረዲ 
በምዕራብና ሰሜን ጎዛምን ወረዲ በዯቡብ ምስራቅና በዯቡብ ምዕራብ 
የኦሮሚያ ክሌሊዊ መንግስት ያዋስኗታሌ፡፡ የወረዲዋ ዋና ከተማ የጁቤ 
የምትባሌ ሲሆን፣ ኮርክ እና የሊምገንጅ የሚባለ ሁሇት ታዲጊ 
ቀበላዎች በውስጧ ይገኛለ (Abewa, 2021):: የወረዲዋ ማኅበረሰብ 
ሃይማኖት በሚመሇከት አብዛኛው የኦርቶድክስ ክርስትና እምነት 
(99.09%) ተከታዮች ሲሆኑ፣ የፕሮቴስታንት(0.039%) እና 
የእስሌምና(0.01%) እምነት ተከታዮችም ይገኛለ (በባሶ ሉበን ወረዲ 
ባ/ቱ ጽ/ቤት በባህሌ እሴቶችና ኢንደስትሪ ሌማት ቡዴን የተዘጋጀ)፡፡  

‹‹ባሶሉበን›› የሚሇው መጠሪያ በአጼ ሱስኒዮስ ዘመነ መንግስት 
በኦሮሞ መስፊፊት ወቅት ‹‹ባሶ›› የተባሇ ግሇሰብ ከኦሮሚያ ክሌሌ 
ወዯ ጎጃም (አማራ ክሌሌ በሚገኝ ቦታ) መጥቶ በመስፇሩ ምክንያት 
አሁን ወረዲዋ ሇምትጠራበት ቃሌ መነሻ ሆኗሌ፡፡ ‹‹ባሶ ሉበን›› 
የሚሇው የሁሇት ጥምር ቃሌ ውጤት ሲሆን ‹‹ባሲ›› ማሇት ቀርቃሃ 
ሲሆን ‹‹ሉበን›› ዯግሞ አስመጣ ማሇት ነው፡፡ ጥምር ቃለ ሲተረጎም 
‹‹ቀርቃሃ አስመጣ›› የሚሌ ትርጉም አሇው፡፡ ወረዲዋ ጥምር ቃለን 
በመክፇሌ የአካባቢውን መሌክዓምዴራዊ አቀማመጥ መነሻ በማዴረግ 
በየዲ ወንዝ አካሊይነት በወንዙ በስተ ምዕራብ በኩሌ ያሇውን 
የወረዲዋን ክፍሌ ባሶ ሲሇው በስተ ምስራቅ ያሇውን ዯግሞ ሉበን ብል 
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ይጠራዋሌ፡፡ ይህ ቃሌ የወረዲዋ መጠሪያ በመሆን እስከ አሁን 
ያገሇግሊሌ (Abewa, 2021)፡፡ 

የወረዲዋ ምስራቅ ክፍሌ በሉበን በኩሌ (ቤተ ንጉስ) በወቅቱ 
ሇነበሩ ነገስታት ማረፉያ ነበረች፤ በወቅቱ ንጉስ ተክሇሀይማኖት እና 
ለዑሌ ራስ ኃይለ ወዯ ሸዋ በሄደበት ወቅት ማረፉያ ካዯረጓት 
ነገሥታት መካከሌ ይጠቀሳለ፡፡ በተጨማሪም የወረዲዋ ዋና ከተማ 
የጁቤ የባሪያ ንግዴ መዱና እንዯነበረችም ይነገራሌ (Abewa, 2021) 

እና የባሶ ሉበን ወረዲ ባህሌና ቱሪዝም ፅ/ቤት፣ ባህሌና ኪን፣ 2009)፡፡   
የባሶሉበን ማኅበረሰብ የመንጻትና መርከስ እሳቤዎች 

የሚገሇጥባቸው የተሇያዩ ከበራዊ ሥርዓቶች ያሎቸው ሲሆን፣ በዚህ 
ጥናት ከርኩሰት ክስተቶች የመንጻት እሳቤን ሇማሳየት የ ‹‹ግስ›› 
ከበራዊ ሥርዓት ሊይ ትኩረት ተዯርጓሌ፡፡ ‹‹ግስ›› ማሇት በተጠኚው 
ማኅበረሰብ አውዴ ቡዴናዊነትን ማስጠበቂያ፣ የሚያሰባስብ ሥርዓት፣ 
ቡዴናዊ ንጽሕና ሇማግኘት ዕምነት የሚጣሌበት ሥርዓት ማሇት 
ነው፡፡ የከበራ ሥርዓቱ በሽታና መቅሰፍት በተከሰተ ጊዜ ብቻ ሳይሆን 
በየዓመቱ በግንቦት ወር የሚከወን እና እንዯአስፇሊጊነቱ ዯግሞ 
ጥቅምት ወር ሊይ የሚተገበር ነው፡፡ በመሆኑም ይህ ጥናት የባሶሉበን 
ማኅበረሰብ የ "ግስ ሥርዓትን" በመጠቀም ከርኩሰት ክስተቶች 
ሇመንጻት እንዳት እንዯሚከውን ይመረምራሌ፡፡  
 

የጥናቱ አነሳሽ ምክንያት 
የዚህ ጥናት መነሻ ምክንያት፣ በኢትዮጵያ ውስጥ በባህሌ 

ጥናትም ሆነ በላልች የትምህርት ዘርፎች፣ የርኩሰትና የመንጻት 
ጽንሰ-ሏሳብን ማዕከሌ ያዯረጉ ጥናቶች አሇመኖራቸው ነው። ምንም 
እንኳን ከጉዲዩ ጋር ተያያዥነት ያሊቸው አንዲንዴ ጥናቶች ቢኖሩም፣ 
ርዕሰ ጉዲዩን በዋናነት አይመሇከቱም። ሇምሳላ፣ ዴርብ-ወርቅ (2007) 
በጉምዝ ብሔረሰብ የሕይወት ዑዯት ሽግግሮች ሊይ ባዯረገችው 
ጥናት፤ አበበ (2013) ‹‹የመጀመሪያ ጊዜ የወር አበባ አቀባበሌ 
ሥርዓተ ክወና (ዴግስ ጋሕጃ) ትንተና በጉምዝ ብሔረሰብ 
ተተኳሪነት››፣ እንዱሁም ሰይዴ (2012) ‹‹የወር አበባ የሕይወት ዑዯት 
ሽግግር ሥርዓት በመንጌ ወረዲ በፊኩምኩም ጎሳ›› ባጠኑት ጥናት 
የወር አበባ ፍሰትን ተከትል የሚፇጸሙ የማግሇሌ ሥርዓቶች 
ከርኩሰት ጋር የተያያዙ መሆናቸውን በንዑስ ርዕስነት ዲስሰዋሌ። 
ይሁንና የእነዚህ ጥናቶች ዋነኛ ትኩረት ርዕሰ ጉዲዩ ባሇመሆኑ፣ 
የመንጻት ጽንሰ-ሏሳብን ከተሇያዩ አቅጣጫዎች አንጻር በጥሌቀት 
አይመረምሩም። በተጨማሪም የመርከስና የመንጻት ፍሌስፍናን፣ 
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እንዱሁም ሇማኅበረሰቡ ያሊቸውን ሁሇንተናዊ ፊይዲና ትርጉም 
በዝርዝር አያብራሩም። 

በላሊ ማሳያ ዯግሞ ከነውር ጋር በተያያዘ ሞሊ (2009)፣ ‹‹የነውር 
እሳቤ በሉቦ ከምከም ወረዲ ማህበረሰብ እምነት›› በሚሌ ርዕስ ባጠኑት 
ጥናት ክርስትና ያሌተነሳ ህጻን ከቤተክርስቲያን አጥር ግቢ ውስጥ 
መቅበርና ተስካር ያሊወጣ ሰው በላልች ተስካር መገኘት ርኩሰት 
መሆኑን ጠቁመዋሌ፡፡ ይበሌጣሌ (2015) ዯግሞ ‹‹የወር አበባ እና 
የወሉዴ ነውር እሳቤን በቤንች ማኅበረሰብ›› ባጠናው ጥናት ወሊዴ 
ሴት ሳትነጻ ባሇቃሌቻን ማየት ነውርነቱን ጠቁሟሌ፡፡ እንዱሁም 
አያሌ (2011) የነውር እሳቤ ከሌማዲዊ ህግ አንጻር ባጠናችው ጥናት 
ከሃይማኖታዊ ህግ ጋር በተገናኘ የሚያረክሱ እንሰሳትን መብሊት 
ነውርና የሚያረክሱ መሆናቸውን በጨረፍታ ጠቅሳሇች፡፡ 

እነዚህና ላልች ከአዴርግ አታዴርግ ህግ ጋር የተያያዙ ጥናቶች 
በንዑስ ጉዲይነት የሰዎችን የርኩሰት ተግባር የሚጠቁሙ እንጂ 
ከርኩሰቱ የሚነጹበት ማኅበረ-ባህሊዊ መንገዴ እና የወሌ እውቀት 
በመርከስና በመንጻት ቲዎሪና ጽንስ ሏሳቦች ተገናዝበው አሌተጠኑም፡
፡ ላሊኛው ከዕመነታዊ ከበራዎች ጋር በተያያዘ ፀዲሇ (2007) 
‹‹በቀይት ንዑስ ወረዲ የሚከወኑ ሃገረሰባዊ እምነቶችና ስርዓተ 
ክዋኔያቸው›› በሚሌ ርዕስ ባጠናችው ጥናት ከመናፍስት ቁጣ 
ሇመጠበቅ የሚከወኑ ዕምነቶችን ገሌጻሇች፡፡ ይህ ጥናት አውዲዊ 
ክዋኔውና በመንጻትና መርከስ ቲዎሪ በመቀንበብ ከመጠናቱ ባሻገር 
የሥርዓቱ ዯንብና አተገባበሩ የተሇያዬ ነው፡፡ 

ከዚህ በተጨማሪም Antohin (2014) ‹‹Expressions Of Sacred 

Promise: Ritualand Devotion In Ethiopian Orthodox Praxis›› 
በሚሌ ርዕስ በስነሰብ መስክ ያጠኑት ጥናት በኢትዮጵያ የኦርቶድክስ 
ሃይማኖት አምሌኳዊ ሥነሥርዓቶች በሰዎች ማኅበራዊ መስተጋብር 
እንዯሚገሇጡ በማሳየት፣ የአምሊክን ትዕዛዝ መጣስ የጽዴቅና 
የኃጢያት ተግባር ማሳያ ስሇመሆኑ ጠቁመዋሌ፡፡ ይህ ተግባር 
ከንጽሕናና ርኩሰት ጽንስ ሏሳብ ጋር የሚገናኝ ቢሆንም ጥናቱ 
በፎክልራዊ እሴት ትኩረት ተዯርጎ የተመረመረ አይዯሇም፡፡ በላሊ 
መንገዴ፣ Zesu (2014)  ‹‹The Sacred and the Profane - 
Environmental Anthropology of Ethiopian Orthodox 
Christianity›› በሚሌ ርዕስ ባጠኑት ጥናት በትግራይ እንዯርታ ወረዲ 
ያለ የኦርቶድክስ ተዋሕድ እምነት ቦታዎች ብዝሃ ተፇጥሯዊ ሃብቶች 
የሚገኙባቸውና ከቦታዎች ቅዴስና ጋር የተገናዘቡ ስሇመሆናቸው 
እንዯሚታመን ያስረዲለ፡፡ እነዚህን ሃብቶች መጠበቅ የእሴት 
መገሇጫ ከመሆን ባሇፇ ርኩሱን ከቅደሱ ተግባር ሇመሇየት የሚረደ 
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ስሇመሆናቸው ገሌጸዋሌ፡፡ ከሊይ የቀረቡት ጥናቶች የመንጻትና 
መርከስን ጽንስ ሏሳብ በቀጥታ የማያሳዩ ከመሆናቸው ባሻገር ባህሊዊና 
ማኅበራዊ ጉዲዩችን በጥሌቀት የመረመሩ አይዯለም፡፡ ይኸ ዯግሞ 
አንባቢው ጉዲዩን በራሱ ችል ሇመረዲት እንዱቸገር ያዯርገዋሌ። 
ስሇሆነም፣ ይኸ ጥናት፣ ይህንን አካዲሚያዊ ክፍተት በመሙሊት 
በጽንሰ-ሏሳቡ ዙሪያ ጥሌቅ ግንዛቤ ሇመስጠት ያሇመ ነው። 

 

የጥናቱ ዓሊማ(ዎች) 
የዚህ ጥናት ዋና ዓሊማ በባሶሉበን ማኅበረሰብ ዘንዴ የ"ግስ" 

ሥርዓትን በመተግበር ከርኩሰት የመንጻት እሳቤን መመርመር ነው። 
ዝርዝር ዓሊማዎች ዯግሞ፦ በ ‹‹ግስ›› ሥርዓት በመጠቀም 
ማኅበራዊነትን የማስጠበቅ እሴትን መግሇጽ፤ በ ‹‹ግስ›› ሥርዓት 
የሚተገበሩ ዯንቦችን መመርመር እና በ ‹‹ግስ›› ሥርዓት የሚወገደ 
የርኩሰት ክስተቶችና የሚያነጹ ተግባራትን ማሳየት፣ የሚለት ናቸው፡፡ 

የጥናቱ ጠቀሜታ 
በ“ግስ” ሥርዓት አውዴ የመንጻት እሳቤን በመጠቆም ከመርከስ 

ተግባራት ሇመጠበቅ የሚረደ ማኅበራዊ ዯንቦችና እሴቶች በጽሐፍ 
እንዱሰነደ በማዴረግ ረገዴ ሇማኅበረሰቡ ዕውቀት ቀጣይነት አስተዋጾ 
ሉያበረክት  ይችሊሌ፡፡ በተጠኚው ማኅበረሰብ ዘንዴ የሚከሰቱ 
የርኩሰት ክስተቶች የሚያስከትሎቸውን ተጽዕኖዎች በመጠቆም 
ንጽሕናን ሇመጠበቅ ሰዎች የሚከሇከለባቸውን ተግባራት ሇማስረዲት 
እና በግስ ሥርዓት መንጻት የሚተገበርበትን ዓሊማ ሇማስገንዘብ 
ይረዲሌ፡፡ 

ጽንሰ ሏሳባዊ ማሕቀፎች 
ይኸ የክሇሳ ዴርሳናት ግምገማ እና ጽንሰ-ሏሳባዊ ማሕቀፍ፣ 

"መንጻት፣ ርኩሰት/መርከስ፣ ሥርዓት፣ ማኅበራዊ ትስስር፣ ማኅበራዊ 
ዯንቦች/ሕጎች እና ባህሊዊ እሴቶች" የሚለትን ዋና ዋና ጽንሰ-ሏሳቦች፣ 
በተግባራዊ-መዋቅራዊነት (Structural-Functionalism) እና በመንጻትና 
መርከስ ንዴፇ ሏሳብ (Purity and Pollution Theory) መነጽር 
በመቃኘት ያቀርባሌ። እነዚህ ጽንሰ-ሏሳቦች የማኅበራዊ ሥርዓቶችን፣ 
የቡዴን ግንኙነቶችን እና የባህሌ እሴቶችን ሇመረዲት መሠረታዊ 
እንዯሆኑ ይተነትናሌ። በተሇይም፣ የኢትዮጵያን ባህሊዊ አውዴ 
በሚመሇከቱ ጥናቶች አማካኝነት ጽንሰ-ሏሳቦቹ እንዳት እንዯተፇተሹ 
እና ሇማኅበረሰቦች ያሊቸውን ፊይዲ ያብራራሌ። 
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መንጻት (Purification) እና ርኩሰት/መርከስ (Impurity/Defilement) 
የመንጻትና የርኩሰት ጽንሰ-ሏሳቦች የማኅበረሰብ ባህሊዊና 

ማኅበራዊ ሥርዓት ምሰሶዎች ናቸው። ሜሪ ዲግሊስ (Douglas) 
በታዋቂው ሥራዋ “Purity and Danger” (1966) ሊይ እንዯገሇጸችው፣ 
ርኩሰትና ንጽሕና በቀሊለ ከአካሊዊ ንጽህና ጋር ብቻ የተያያዙ 
ሳይሆኑ፣ የማኅበረሰቡን ዓሇም እይታ (cosmology) የሚያንፀባርቁ 
ጥሌቅ ምዴቦች ናቸው። ዲግሊስ ርኩሰትን "ሥርዓትን ያጣ ጉዲይ" 
(matter out of place) በማሇት ትገሌጸዋሇች፤ ይህም ማሇት ከቦታው 
ወይም ከሚጠበቀው ሥርዓት የወጣ ማንኛውም ነገር ርኩስ ተብል 
እንዯሚፇረጅ ትገሌጻሇች። ስሇዚህ፣ ርኩሰት ከማኅበራዊ ሥርዓት 
መጣስ፣ ከአዯጋ፣ ከውዥንብር እና ከሞት ጋር ይያያዛሌ (Douglas, 
1966)። መንጻት ዯግሞ፣ ይህን ሥርዓት የሇሽ ሁኔታ ወይም ርኩሰትን 
በማስወገዴ ወዯ ቀዴሞው ሚዛንና ሥርዓት የመመሇስ ሂዯትን 
ይመሇከታሌ። 

 

ክብረ በዓሌ (Ritual) 
ክብረ በዓሊት፣ የመንጻትና የመርከስ ጽንሰ-ሏሳቦችን በተግባር 

ሇመተርጎም የሚያገሇግለ ቁሌፍ ማኅበራዊና ባህሊዊ መሣሪያዎች 
ናቸው። ራዴክሉፍ-ብራውን (Radcliffe-Brown,1952) በ ‹‹Structure 
and Function in Primitive Society›› እንዯሚያብራሩት፣ ክብረ 
በዓሊት የማኅበረሰቡን የጋራ ሥነ-ምግባር (moral sentiments) 
የሚገሌጹና የሚያጠናክሩ ናቸው። የክብረ በዓሊት መኖር ማኅበራዊ 
መዋቅርን በመጠበቅ እና ግሇሰቦችን ከቡዴን ጋር በማዋሃዴ ወሳኝ 
ሚና ይጫወታሌ። ቪክቶር ተርነር (Turner,1969) በ“The Ritual 
Process” ውስጥ የሽግግር ሥርዓቶችን (rites of passage) 
ሲያብራራ፣ ሥርዓቶች ግሇሰቦችን ከአንዴ ማኅበራዊ ሁኔታ ወዯ ላሊ 
በማሸጋገር ረገዴ ያሊቸውን ኃይሌ አሳይቷሌ። እነዚህ ሥርዓቶች 
የመንጻት ተግባራትንም ሉያካትቱ ይችሊለ። ቫን ጄኔፕ (Van 
Gennep,1960) በ “The Rites of Passage” ዯግሞ ሽግግርን በሦስት 
ዯረጃዎች ይከፍሊለ፤ መሇያየት (separation)፣ የሽግግር ዯረጃ 
(liminality) እና መቀሊቀሌ (incorporation)። በሽግግር ዯረጃ ሊይ 
የመንጻት ሥርዓቶች ወሳኝ ሲሆኑ፣ ግሇሰቡን ከቀዴሞው ሁኔታ 
"ርኩሰት" በማንጻት ሇአዱሱ ሁኔታ "ንጽሕና" ያዘጋጃለ። 

በኢትዮጵያ አውዴ ውስጥ፣ አስፐን (Aspen, 1997) በ “Amhara 
Traditions of Knowledge: Spirit Mediums and Their Clients” 
ሊይ እንዯሚያሳየው፣ መንፇሳዊ ሥርዓቶች እና የመንፇስ ባሇቤቶች 
(spirit mediums) ርኩሰትን በማስወገዴ እና መንጻትን በማስፇን 
ረገዴ ወሳኝ ሚና ይጫወታለ። እነዚህ ሥርዓቶች የማኅበረሰቡን ጤና፣ 
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ከብቶችን እና ሰብልችን ከአዯጋ ሇመጠበቅ ያሇመ አምሌኮታዊ ገጽታ 
ሉኖራቸው ይችሊሌ። 
 

ማኅበራዊ ትስስር (Social Cohesion) 
ማኅበራዊ ትስስር ማኅበረሰብን በአንዴነት የሚያቆይ ኃይሌ 

ሲሆን፣ ሥርዓቶች ይህንን ትስስር ሇመገንባትና ሇማጠናከር ቁሌፍ 
ሚና ይጫወታለ። በተግባራዊ-መዋቅራዊነት ንዴፇ ሏሳብ መሠረት፣ 
ሥርዓቶች የጋራ እሴቶችን፣ እምነቶችን እና ዯንቦችን በመዴገም 
የማኅበረሰቡ አባሊት የአንዴ ቡዴን አካሌ እንዯሆኑ እንዱሰማቸው 
ያዯርጋለ (Radcliffe-Brown, 1952)። ርኩሰትን የማንጻት ሥርዓቶች፣ 
በተሇይም የጋራ ርኩሰት በሚታይበት ጊዜ፣ ማኅበረሰቡን በጋራ ዓሊማ 
ዙሪያ በማሰባሰብ የጋራ ዕጣ ፇንታ እንዲሊቸው እንዱገነዘቡ 
ያዯርጋሌ። የጋራ ችግሮች ሲከሰቱ (እንዯ ወረርሽኝ በሽታዎች ወይም 
የተፇጥሮ አዯጋዎች)፣ የጋራ የመንጻት ሥርዓት መከወን የቡዴን 
ስሜትን ያጠናክራሌ እና የአብሮነት እሴትን ያሳዴጋሌ (Douglas, 
1966)። 

ፓንክረስት (Pankhurst, 1990) በ “A Social History of 
Ethiopia” ሊይ የኢትዮጵያን ማኅበራዊ መዋቅሮች ሲገሌጽ፣ ቤተሰብን፣ 
ሃይማኖትን እና ላልች ባህሊዊ ተቋማትን ጨምሮ የተሇያዩ ሥርዓቶች 
ማኅበራዊ ትስስርን እንዳት እንዯጠበቁ ያብራራሌ። የመንጻት 
ሥርዓቶችም ይኸንን ትስስር በማዯስና በማስጠበቅ ረገዴ ትሌቅ 
ዴርሻ እንዲሊቸው መገመት ይቻሊሌ። 
 

ማኅበራዊ ዯንቦች/ሕጎች (Social Norms/Rules) 
ማኅበራዊ ዯንቦች/ሕጎች አንዴ ማኅበረሰብ እንዳት መኖር 

እንዲሇበት የሚወስኑ መመሪያዎች ሲሆኑ፣ የመንጻትና የርኩሰት 
ጽንሰ-ሏሳቦች እነዚህን ዯንቦች በመቅረጽ ረገዴ ትሌቅ ሚና 
ይጫወታለ። የርኩሰት ጽንሰ-ሏሳብ፣ ሰዎች ሉያዯርጉት የሚገባውን 
(ንጹሕ የሆነውን) እና ሉያዯርጉት የማይገባውን (ርኩስ የሆነውን) 
በመሇየት፣ የማኅበራዊ ባህሪን ይቆጣጠራሌ (Douglas, 1966)። 
ዯንቦችን መጣስ እንዯ ርኩሰት ሉቆጠርና ማኅበራዊ ቅጣትን 
ሉያስከትሌ ይችሊሌ፣ ይህም ግሇሰቡን ከማኅበረሰቡ ማግሇሌን 
ያካትታሌ። የመንጻት ሥርዓቶች ዯግሞ፣ የተጣሱ ዯንቦችን 
ሇማስተካከሌ እና ግሇሰቡን ወዯ ማኅበራዊ ዯንብ ሇመመሇስ 
የሚያስችለ መንገድችን ያቀርባለ። 

በአማራ ባህሌ ውስጥ፣ እንዯ ሉቪን (Levine, 1965) ገሇጻ፣ 
የሥነ-ምግባርና የባህርይ ዯንቦች በጥብቅ የሚጠበቁ ሲሆን፣ ከእነዚህ 
ዯንቦች ማፇንገጥ ማኅበራዊ ውግዘትን ሉያስከትሌ ይችሊሌ። የመንፇስ 
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ባሇቤቶች (spirit mediums) የሚያቀርቧቸው የመንጻት ሥርዓቶች፣ 
አንዲንዴ ጊዜ ማኅበራዊ ዯንቦችን በመጣስ የተከሰቱ ችግሮችን 
ሇመፍታትና ግሇሰቦችን ወዯ ትክክሇኛው መንገዴ ሇመመሇስ ጥቅም 
ሊይ ሉውለ ይችሊለ (Aspen, 1997) ። 
 

ባህሊዊ እሴቶች (Cultural Values) 
ባህሊዊ እሴቶች ማኅበረሰብ የሚመራባቸው የጋራ መርሆዎች፣ 

እምነቶች እና የሥነ-ምግባር መመዘኛዎች ናቸው። የመንጻትና 
የርኩሰት ጽንሰ-ሏሳቦች በቀጥታ ከእነዚህ እሴቶች ጋር የተቆራኙ 
ናቸው። ንጹሕ ተብል የሚታሰበው ነገር የማኅበረሰቡን አዎንታዊ 
እሴቶች የሚያንፀባርቅ ሲሆን፣ ርኩስ ተብል የሚታሰበው ዯግሞ 
በእሴቶቹ ሊይ ስጋት የሚፇጥር ነው። ሥርዓቶች ዯግሞ እነዚህን 
ባህሊዊ እሴቶች ከትውሌዴ ወዯ ትውሌዴ ሇማስተሊሇፍና ሇማጠናከር 
ይረዲለ (Radcliffe-Brown, 1952)። የጋራ የመንጻት ሥርዓቶችን 
መከወን፣ ማኅበረሰቡ ሇአንዴነት፣ ሇጤና፣ ሇሰሊም እና ሇሥነ-ምግባራዊ 
ንጽሕና የሚሰጠውን ዋጋ ያሳያሌ። 

በኢትዮጵያ፣ እንዯ ፓንክረስት (Pankhurst, 1990) እና ሜሲንግ 
(Messing, 1957) ባለ ምሁራን ጥናቶች እንዯተገሇጸው፣ ቤተሰብን 
ማክበር፣ ማኅበራዊ ትስስርን መጠበቅ፣ እና መንፇሳዊ ሥርዓቶችን 
ማክበር ዋነኛ ባህሊዊ እሴቶች ናቸው። የመንጻት ሥርዓቶችም 
እነዚህን እሴቶች በመጠበቅ፣ በማዯስ እና ከማንኛውም "ርኩሰት" 
በመከሊከሌ የማኅበረሰቡን ህሌውና ሇማስጠበቅ ያገሇግሊለ። 

 

መዋቅራዊ-ተግባራዊነት (Structural-Functionalism) 
ይህ ንዴፇ ሏሳብ፣ ማኅበረሰብን እንዯ አንዴ ወጥ አካሌ የሚያይ 

ሲሆን፣ እያንዲንደ የማኅበረሰቡ ክፍሌ የራሱ የሆነ ተግባር ያሇውና 
የላልችን ክፍልች ሇመዯገፍ የሚሠራ እንዯሆነ ይገሇጻሌ (Brown, 
2013); Wandi et al., 2021)። በዚህ ማሕቀፍ፣ የ"ግስ" ሥርዓት 
በባሶሉበን ማኅበረሰብ ውስጥ ያሇውን ማኅበራዊ ትስስር እና የጋራ 
እሴቶችን ሇመጠበቅ ያሚፇይዯውን ተግባር ይፇተሻሌ። ሥርዓቱ 
እንዯ አንዴ ማኅበራዊ ተቋም፣ በቡዴኑ ውስጥ ያሇውን የጋራ 
ስምምነትና ተጠቃሚነትን እንዳት እንዯሚያጠናክር፣ እንዱሁም 
የማኅበረሰቡን የአብሮነት እሴት ከግሇሰባዊ ምግባር ጉዴሇቶችና 
ከውጫዊ አዯጋዎች ሇመጠበቅ ያሇውን ሚና ይመረምራሌ። ሇምሳላ፣ 
በ"በረት አባት" የሚከናወኑ የኃሊፉነት ተግባራት (እንዯ መዋጮዎችን 
መቆጣጠር፣ ስምምነትን ማስጠበቅ፣ እርቅ ማስፇን) የማኅበረሰቡን 
መዋቅርና ተግባር እንዳት እንዯሚያጠናክሩ ይተነትናሌ (Sato, 
2011)። 
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የመንጻትና መርከስ ንዴፇ ሏሳብ (Purity and Pollution Theory) 
ይህ ንዴፇ ሏሳብ በሥነ-ሰብ ተመራማሪዋ ሜሪ ዲግሊስ ( 

Douglas, 1966) በስፊት የተብራራ ሲሆን፣ መንጻትና መርከስ አካሊዊ 
ሊይ ብቻ የተገዯቡ ሳይሆኑ በጥሌቅ ማኅበራዊና ባህሊዊ ሥርዓቶች 
የሚታዩ መሆናቸውን ያብራራሌ (Douglas, 2003)። ዲግሊስ 
"የመርከስ ጽንሰ ሏሳብ ካሇ ማኅበራዊ ሥርዓት አሇ" በማሇት፣ 
መርከስ፤ ሥርዓት ከማጣት፣ ቅርጽ ከላሇው፣ ከሞት እና ከብክሇት 
ስሜት ጋር የሚቆራኝ መሆኑን ትጠቁማሇች (Blidstein, 2017; Feder, 
2021)። በዚህ ማዕቀፍ፣ ጥናቱ በ"ግስ" ሥርዓት አማካኝነት የሚተገበሩ 
ዯንቦችን፣ የሚወገደ የርኩሰት ክስተቶችን (እንዯ ተሊሊፉ በሽታዎች፣ 
የተፇጥሮ አዯጋዎች፣ ማኅበራዊ ጥሊቻና ስርቆት) እና የሚያነጹ 
ተግባራትን ይመረምራሌ። ሇምሳላ፣ ዯምን በመርጨት የሚከናወነው 
መንጻት ከበሽታና ከተፇጥሮ አዯጋዎች የመጠበቅ ተግባርን፣ 
እንዱሁም በሥርዓቱ ሇመሳተፍ የሚያስፇሌጉት ሞራሊዊና ሥነ-
ምግባራዊ መስፇርቶች የማኅበረሰቡን የሥነ-ምግባር ንጽሕና እንዳት 
እንዯሚያስጠብቁ ይተነትናሌ (Gray et al., 2022; Cossu, 2024)። 
የ"ግስ" ሥርዓትን ዯንቦች ማክበር የንጽሕና መገሇጫ ሲሆን፣ ዯንቡን 
አሇመጠበቅ ዯግሞ ርኩሰት ተዯርጎ እንዯሚታይ ይህ ማዕቀፍ የጥናቱ 
መረጃዎችን ሇመተርጎም ይረዲሌ። 

 
የአጠናን ስነዘዳ 

ይኸ ጥናት በማኅበረ-ባህሊዊ ክስተቶች ውስጥ ያሇውን ጥሌቅ 
ትርጉም ሇመረዲት ያሇመ እንዯመሆኑ፣ በአይነታዊ ምርምር 
(qualitative research) አካሄዴ ሊይ የተመሠረተ ነው። በተሇይም፣ 
እንዯ ክሉፇርዴ ጊሪቴዝ (Clifford Geertz) አገሊሇጽ፣ ባህሌን እንዯ 
"የትርጉም ዴር (web of significance)" በመቁጠር፣ የ‹‹ግስ›› 
ሥርዓትን ተፇጥሯዊ በሆነው ማኅበራዊ መቼቱ ውስጥ ሇመተርጎም 
የሚያስችሇውን የኢትኖግራፉያዊ (ethnography) የምርምር ንዴፍን 
ተከትሎሌ። የጥናቱ አካባቢ የሆነው ባሶ ሉበን ወረዲ እና በውስጡ 
የተካተቱት አምስት ቀበላዎች (ኮርክ፣ የሊምገንጅ፣ ሌምጭም፣ ዯን 
እና የጁቤ 01) የተመረጡት በዓሊማ ተኮር ናሙና (purposive 
sampling) ስሌት ነው። 

ይህ አካሄዴ፣ ማይክሌ ኩዊን ፓተን (Michael Quinn Patton) 
እንዲስቀመጡት፣ ጥሌቅና የበሇጸገ መረጃ ሉሰጡ የሚችለ "ሇጉዲዩ 
ቅርበት ያሊቸውን ተሳታፉዎችንና ቦታዎችን (information-rich 
cases)" ሇመምረጥ ያሇመ ነው። የመረጃ ሰጪዎችን ሇመሇየት ዯግሞ 
ጉዲዩን በቅርበት የሚያውቁ ቁሌፍ ሰዎችን እንዯ መነሻ በመጠቀም 
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ወዯ ላልች ተሳታፉዎች ሇመዴረስ የሚያስችሇው 
አመሌካች/ቅብብልሽ (snowball) ናሙና ጥቅም ሊይ ውሎሌ። ይኸም 
በሥርዓተ-ፆታ፣ በትምህርት ዯረጃ እና በእዴሜ የተሇያየ ተዋፅኦ 
ያሊቸውን የማኅበረሰቡ አባሊት በማካተት ሰፊ ያሇ አመሇካከት 
ሇመያዝ አስችሎሌ። 

የመጀመሪያ ዯረጃ መረጃዎች የተሰበሰቡት የምርምሩን 
ተዓማኒነት ሇማረጋገጥ በሚረዲውና በኖርማን ዳንዚን (Norman 
Denzin) በስፊት በተብራራው የማመሳከር (triangulation) መርህ ሊይ 
ተመስርቶ ነው። በዚህም መሰረት፣ ምሌከታ (observation)፣ ጥሌቅ 
ቃሇ-መጠይቅ (in-depth interview) እና ቡዴን ተኮር ውይይት 
(focus group discussion) የተሰኙ ሦስት የተሇያዩ ዘዳዎች ጥቅም 
ሊይ ውሇዋሌ። ተመራማሪዋ በ‹‹ግስ›› ክዋኔ ወቅት በሚከናወኑ 
ተግባራት ሊይ በቀጥታ በመሳተፍ (participant observation) የውስጥ 
አዋቂ እይታን ሇማግኘት የሞከረች ሲሆን፣ በተመሳሳይ ከሂዯቱ 
በመውጣት ሁኔታዎችን ከውጭ በመመሌከት (non-participant 
observation) ሰፊ ያሇ እይታን አግኝታሇች። 

ከሽማግላዎችና ከላልች የማኅበረሰቡ አባሊት ጋር የተዯረጉት 
ጥሌቅ ቃሇ-መጠይቆች ስሇ ሥርዓቱ ማኅበራዊ ፊይዲ፣ የንጽህና 
ዯንቦችና የርኩሰት ጽንሰ-ሏሳቦች ጥሌቅ ግንዛቤ ሇማግኘት 
አስችሇዋሌ። በተጨማሪም፣ በቡዴን የተካሄደት ውይይቶች በግሌ 
ቃሇመጠይቅ ያሌተገኙ የማኅበረሰቡ የጋራ አመሇካከቶችን 
ሇማሰባሰብና የተገኙ መረጃዎችን ሇማጠናከር ረዴተዋሌ። ይህ 
የመረጃ አሰባሰብ ሂዯት የቀጠሇው፣ ግላዘር እና ስትራውስ (Glaser 
and Strauss) በግራውንዴዴ ቲዎሪ (Grounded Theory) ውስጥ 
እንዲስቀመጡት፣ አዱስ መረጃ መገኘት አቁሞ የተሰበሰበው መረጃ 
መዯጋገም ሲጀምር በሚዯረስበት የመረጃ ሙላት (data saturation) 
ዯረጃ ዴረስ ነበር። 

የተሰበሰበው መረጃ የተተነተነው የክዋኔ ሂዯቶችን በዝርዝር 
ሇማቅረብ በገሊጭ ትንተና (descriptive analysis) እና ከበስተጀርባ 
ያለትን ፍሌስፍናዎች፣ እሴቶች እና ትርጉሞች ሇመፇተሽ በይዘት 
ትንተና (content analysis) ነው። የትንተናው ማዕቀፍም በሥነ-ሰብ 
ጥናት (anthropology) ውስጥ በሰፉው የሚታወቁትን ሁሇት አተያዮች 
አካቷሌ። የመጀመሪያው፣ እንዯ ኬኔዝ ፓይክ (Headland et 
al.,1990) ገሇጻ፣ የማኅበረሰቡን አባሊት የራሳቸውን አመሇካከትና 
ትርጓሜ ማዕከሌ ያዯረገው ውስጣዊ/emic እይታ ሲሆን፣ 

ሁሇተኛው ዯግሞ በአጥኚዋ አካዲሚያዊ እውቀትና እይታ 
የተቃኘው ውጫዊ/etic እይታ ነው። ይህ ዴርብ አካሄዴ ክስተቱን 
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ከሁሇት አቅጣጫዎች ሇመረዲት አስችሎሌ። በምርምሩ ሂዯት ውስጥ 
የጥናት ሥነ-ምግባር ከፍተኛ ትኩረት የተሰጠው ሲሆን፣ ሁለም 
ተሳታፉዎች ስሇ ጥናቱ ዓሊማ በቂ ግንዛቤ አግኝተው በፇቃዯኝነት 
እንዱሳተፈ (informed consent) ተዯርጓሌ። በመጨረሻም፣ እንዯ 
‹‹ግስ››፣ ‹‹ርኩሰት›› እና ‹‹ንጽህና›› ያለ ቃሊት ያሊቸውን ጥሌቅ 
ማኅበረ-ባህሊዊ ትርጉም በመተንተን፣ ጽንሰ-ሏሳባዊ ማብራሪያ 
ተሰጥቷሌ፡፡ 
 

የመረጃ ትንተና 

በግስ ሥርዓት ርኩሰትን የማንጻት እሳቤ ትንተና 
በዚህ ክፍሌ የ"ግስ" ሥርዓትን በመጠቀም ከርኩሰት የማንጻት 

እሳቤውን የሚያሳዩ መረጃዎች የቀረቡበት ሲሆን፣ በግስ ሥርዓት 
ማኅበራዊነትን የማስጠበቅ እሴት፣ በግስ ሥርዓት የሚተገበሩ ዯንቦች 
እና የርኩሰት ክሰተቶችና የሚያነጹ ተግባራት የተተነተኑበት ነው፡፡ 

በ ‹‹ግስ›› ሥርዓት ማኅበራዊነትን የማስጠበቅ እሴት   
እሴት ሇአንዴ ማኅበረሰብ መገሇጫ የሆነና የጋራ አመሇካከት፣ 

አስተሳሰብ፣ እምነት እና ፍሌስፍና የሚታይበት ሲሆን፣ ማኅበረሰቡ 
በቡዴናዊ አብሮነቱ ውስጥ የሚመራባቸው የተሇያዩ ማኅበራዊ 
ዯንቦችና ህጎችን ይቀርጻሌ፡፡ Boudon (2017) ማኅበራዊ እሴቶች 
አንዴ ማኅበረሰብ በተሇያዩ ምክንያቶች የመሰረታቸው የሃገረሰባዊ 
እምነት ውጤቶች ሲሆኑ፣ ሇማኅበራዊ አንዴነት ምስረታ የሚረደና 
ከትውሌዴ ትውሌዴ የሚያስተሊሌፏቸው የጥሩና መጥፎ ተግባራት 
መሇያ መሆናቸውን ያስረዲለ፡፡ 

በመሆኑም፣ በባሶሉበን ማኅበረሰብ ዘንዴ ማኅበራዊ ትስስራቸውን 
ሉያናጉ የሚችለና በግሇሰቦች ምግባር የሚገሇጡ የርኩሰትና ንጽሕና 
እሳቤዎች አሎቸው፡፡ በተጠኚው ማኅበረሰብ ዘንዴ የአንዴ ሰው 
ንጽሕና ሞራሊዊ መሰረቱ የሚገሇጠው በማኅበራዊ ትስስር ውስጥ 
ቡዴኑ በሚያምንበት ሥርዓት መታዘዝና መገዛት ሲችሌ ነው፡፡ 
ስሇሆነም፣ ሇቡዴናዊ ሥርዓቱ ባሇመገዛታቸው የሚከሰቱ የርኩሰት 
አዯጋዎች ከማኅበራዊ አብሮነት እንዱነጠለ ያዯርጋሌ፤ በዚህ 
ምክንያት ዯግሞ የሚከሰቱ ግሇሰባዊ ችግሮችን (የጤና ማጣት፣ 
ከመረዲዲት እሴት የመነጠሌ እና ከእዴር የመገሇሌ) ሇመግታትና 
ወዯ ማኅበራዊ ሥርዓቱ ሇመመሇስ የሚረዶቸውን ሥርዓቶች 
ይተገበራለ፡፡ 
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Douglas (2003)  እና Cossu (2024) በሞራሌ መርከስ የቡዴኑን 
የጥሩ ምግባር መገሇጫ አሇመፇጸምን የሚገሌጽና ከማኅበራዊ ዯንብ 
ጥሰት ጋር የተያያዘ መሆኑን ይገሌጻለ፡፡ በተጠኚው ማኅበረሰብ 
አውዴ፣ “ርኩሰት” ማሇት ቂም፣ ጥሊቻ፣ በሽታ፣ ሰብሌ መውዯም፣ የቤት 
እንስሳት መሞት ወይም የተፇጥሮ አዯጋዎች ሉሆኑ ይችሊለ (አቶ 
እንየው መጋቢት 21፣ 2017 በቃሇመጠይቅ)። እነዚህ ችግሮች 
የማኅበረሰቡን አብሮነትና መረጋጋት የሚያናጉ በመሆናቸው እንዯ 
“መርከስ” ያስቆጥራለ። 

በባሶሉበን ማኅበረሰብ ውስጥ፣ የተሇያዩ የተፇጥሮ እና ማኅበራዊ 
አዯጋዎችን ሇመከሊከሌ ሁለም ሰው የተወሰኑ የሥነ-ምግባር እሴቶችን 
ማክበር አሇበት የሚሌ ጠንካራ እምነት አሇ። ሇተፇጥሮም ሆነ ሰው 
ሰራሽ ችግሮች ምክንያት የእሴት መጣስ እንዯሆነ ይታመናሌ፡፡
ሇዚህም ነው ማኅበረሰቡ የቡዴን ግንኙነትን ሇማጠናከር እና እንዯ 
ርኩሰት የሚታዩ ክስተቶችን እና ዴርጊቶችን ሇማንጻት የአምሌኮ 
ሥርዓቶችን፣ በተሇይም የ"ግስ" ሥርዓትን የሚጠቀመው። 

"ግስ" የሚሇው ቃሌ በዚህ ማኅበረሰብ ውስጥ ቡዴንን ሇመጠበቅ 
እና ሇማዋሀዴ የታመነበትን ሥርዓት ያመሇክታሌ፡፡ ይኸም የጋራ 
ንጽሕናን ያረጋግጣሌ። የ"ግስ" ሥርዓት የሚተገበረው ማኅበረሰቡን 
ሇማንጻት እና በማኅበራዊ ትስስር ሊይ ርኩሰት ሉያስከትለ ከሚችለ 
ክስተቶች ሇመጠበቅ በማሰብ ነው። ይህ ሥርዓት በክዋኔ የሚገሇጽ 
ሲሆን፣ ስሙም የጋራ መንጻት እምነት የጋራ መጠሪያ ሆኖ 
ያገሇግሊሌ። 

በዋነኛነት፣ ይኸ የከበራ ሥርዓት "ግስ" በመባሌ በሠፉው 
ቢታወቅም፣ አንዲንዴ የማኅበረሰብ ክፍልች ግን በተሇያዩ ስሞች 
ይጠሩታሌ። ይኸ የከበራ ሥርዓት በቆሊማ አካባቢዎች አሌፎ አሌፎ 
"ዋሪጋ" ተብል ሲጠራ፣ በዯጋማ እና ወይና ዯጋ አካባቢዎች ዯግሞ 
"ግስ" የሚሇው ቃሌ ሳይተካ ጥቅም ሊይ ይውሊሌ። በተጨማሪም 
ከመረጃ ሰጪዎች (በግንቦት 5 ቀን 2017 ከተዯረገ ቃሇ መጠይቅ) 
በተገኘ መረጃ ከቅርብ ጊዜ ወዱህ "ፍራጅ" በሚሌ መጠሪያ 
የሚከውኑት እንዲለም ያብራራለ። ይሁን እንጂ፣ እነዚህ የተሇያዩ 
ስሞች ቢኖሩም፣ "ግስ" በማኅበረሰቡ ውስጥ በብዛት ጥቅም ሊይ 
የዋሇው ቃሌ በመሆኑ፣ ሇዚህ ጥናት ተመርጧሌ። 

የግስ ሥርዓት “ቂምና ጥሊቻን ሇማስወገዴ፣ እርቅን ሇማስፇንና 
በማኅበረሰቡ ዘንዴ አብሮነትን ሇመገንባት” የሚተገበር ሥርዓት 
መሆኑ፣ ማኅበራዊ መታወክ የሚፇታባቸው እና ወዯ ነበረ ሠሊም 
የመመሇሻ ማኅበራዊ ጥበቦች እንዲለ ያሳያሌ። ማኅበረሰቦች 
እሴቶቻቸውን፣ ማንነታቸውንና አንዴነታቸውን ከጠበቁበት “ንጹህ” 
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ሁኔታ ሉያበሊሹ ወይም ሉያረክሱ ከሚችለ “ርኩስ” ነገሮች ይሇያለ። 
ርኩሰት ማኅበራዊ አሇመግባባትን፣ በሽታን ወይም የተፇጥሮ አዯጋን 
ሉያመሇክት ይችሊሌ። የግስ ሥርዓትም በዚህ መነፅር ሲታይ፣ ዋና 
ዓሊማው ማኅበረሰቡን ከእንዯዚህ አይነት ቁጣዎችና አዯጋዎች ራስን 
ሇማዲን የሚዯረግ ሙከራ መሆኑን ይነግራሌ። 

የግስ ሥርዓት የማኅበረሰቡን መዋቅራዊ ጤንነት የሚገነባና 
የሚያጠናክር ወሳኝ ማኅበራዊ መተሳሰሪያ ነው። ሥርዓተ ክዋኔው 
የማኅበረሰቡን ሰሊም፣ መረጋጋት እና ዘሊቂነት ሇማስጠበቅ ወሳኝ የሆኑ 
ተግባራትን ያከናውናሌ። የመጀመሪያው፣ ማኅበራዊ ወጥነትንና 
ትስስርን ሇማጠናከር ያገሇግሊሌ።ሥርዓቱ የሚከበረው በግሇሰብ 
ሳይሆን በቡዴን በመሆኑ፣ ሰዎች ከየቦታው ተሰባስበው የጋራ ሥነ 
ሥርዓት ሲያካሂደ፣ የጋራ ማንነታቸውንና አንዴነታቸውን 
እንዱያጠናክሩ ይረዲቸዋሌ። ይኸ ሂዯት የማኅበረሰቡ ትስስር 
እንዱታዯስ እና ትውሌዴ ከአባቶቹ የወረሰውን እሴት እንዱጠብቅ 
ያዯርጋሌ። ይኸ ተግባር ማኅበረሰቡን እንዯ አንዴ አካሌ አዴርጎ 
ሇማቆየት የሚረዲ ሲሆን፣ ከውጭ ወይም ከውስጥ የሚመጡ ችግሮችን 
በጋራ ሇመፍታት ያስችሊሌ። 

ሁሇተኛው ዯግሞ፣ የማኅበራዊ ንፅህናንና ቁጥጥርን ሇማስጠበቅም 
ይገሇገለበታሌ። የግስ ሥርዓት ዓሊማ “በማኅበራዊ አብሮነት ሊይ 
ርኩሰት የሚያስከትለ ክስተቶችን በመሰባሰብ ሇማንጻት” ይጠቅማሌ። 
ይኸም ማኅበረሰቡን ከብሌሹ ነገሮች፣ ከግጭት እና ከሥነ ምግባር 
መጓዯሌ ሇመጠበቅ የሚያግዝ መቆጣጠሪያ ነው። ይኸ ባህሊዊ 
የቁጥጥር ዘዳ ማኅበራዊ ዯንቦችን በማስጠበቅ እና ማኅበራዊ 
ወንጀልችን በመከሊከሌ ማኅበረሰቡን ከመበታተንና ተሇያይቶ 
ከመነቋቆር ይጠብቀዋሌ። 

በመጨረሻም፣ ሇሥነ-ሌቦና ዯህንነትም የሚሰጠው ጥቅም አሇ። 
“ግስ” የሚከበረው እንዯ ሰብሌ መውዯቅ፣ በሽታ፣ እና የተፇጥሮ አዯጋ 
የመሳሰለ ያሌተጠበቁ ችግሮች እንዲይከሰቱ በመማፀን ነው። በዚህ 
ሥርዓት ውስጥ የሚሳተፈ ሰዎች ሉዯርስባቸው ከሚችሌ አዯጋና ሥነ-
ሌቦናዊ ስጋት፣ እፎይታና ጥበቃ እንዯሚያገኙ እንዱሰማቸው 
ያዯርጋሌ። ይኸ ዯግሞ ሇኑሮ የሚያስፇሌገውን ተስፊና ሞራሌ 
እንዱሁም የጋራ ዕጣ ፇንታና ምኞት ይጨምረዋሌ። ማኅበረሰቡን 
ከፍርሃትና ከጭንቀት በመከሊከሌ የስነ-ሌቦና ጤንነቱን ያጎሇብታሌ።  

የግስ ሥርዓት የሚከበረው ከክረምት ጋር ተያይዞ ከሚመጡ 
ችግሮች፣ አዯጋዎችና በሽታዎች ሇመጠበቅ ሲባሌ ነው። ይህ 
ሥርዓት፣ “ክረምቱን ከተሇያየ አዯጋ ተጠብቀን፣ እንኳን በሰሊም ሇዚህ 
ዯረስን” የሚሌ የምስጋና መሌዕክት ሲያስተሊሌፍ፣ ማኅበረሰቡ 
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ከጭንቀትና ከፍርሃት እፎይታ እንዱያገኝ ይረዲሌ። ሥርዓቱ 
ሇግብርና፣ ሇእንስሳትና ሇሰው ሌጆች ጤና መከበር፣ ሇዘር እንዱሆን 
መማፀን እና ሰው ሠራሽና የተፇጥሮ ችግሮችን አስቀዴሞ ሇመከሊከሌ 
ያሇመ መሆኑ፣ የማኅበረሰቡን የስነ-ሌቦና ፍሊጎት እንዯሚያሟሊ 
ያሳያሌ። 

ሥርዓቱ በማኅበረሰቡ ዘንዴ ከመቼ ጀምሮ ይከበር እንዯነበር 
ሇመረዲት ተጨባጭ መረጃዎች ባይኖሩም “ግስ ሲወርዴ ሲዋረዴ 
የመጣና ረዥም ዘመንን ያስቆጠረ ተስፊን መግዣ እና መቆጣጠሪያ 
ሥርዓት ነው፡፡ ሰውና ከብቱ ጤና እንዱሆን፣ በሃገሩና በቀዬው ሰሊም 
እንዱሰፍን የምንተገብረው ነው” (ሌምጭም ግንቦት 1፣ 2017 በቃሇ 
መጠይቅ) በማሇት ይገሌጹታሌ፡፡ 

የ"ግስ" ሥርዓት በአካባቢው በየዓመቱ በጥቅምት እና በግንቦት 
ወር የሚከበር ሲሆን፣ ቀናቱ በማኅበረሰቡ ሽማግላዎች ስምምነት 
ይወሰናለ። በግንቦት ወር ውስጥ ይህን ሥርዓት የሚያከብሩበት 
ምክንያት የእርሻ ወቅት እና የክረምት መጀመሪያ በመሆኑ ነው። 
በዚህ ጊዜ ሥርዓቱን ማክበር የእርሻውን ዘርፍ፣ እንስሳትንና ሰዎችን 
ከክረምት ጋር ተያይዘው ከሚመጡ በሽታዎች፣ አዯጋዎች እና 
ችግሮች ሇመጠበቅ እንዯሆነ ይታመናሌ። ይኸ ዯግሞ የሰው፣ 
የእንስሳትና የምርት ጤናን በማረጋገጥ የማኅበረሰቡን ዘሊቂነትና 
መረጋጋት ሇማስጠበቅ ወሳኝ ነው። በተጨማሪም፣ የዚህ ሥርዓት 
መዯበኛ አከባበር ከማኅበረሰቡ ባህሊዊ የቀን መቁጠሪያ እና ዓመታዊ 
የእርሻ ዑዯት ጋር ያሇውን ግንኙነት ያሳያሌ። 

በጥቅምት ወር የሚከበረው ሥርዓት የሚከናወነው ወሩ በገባ 
በአምስተኛው ቀን ነው። ይህ ቀን በጾም ሊይ ከዋሇ፣ ሇሥርዓቱ 
የሚሆን የተሇየ የፍስክ ቀን ይመርጣለ። የፍስክ ቀን የሚመረጠው 
ዯም ስሇሚፇስ ነው። በብዙ ባህልች ውስጥ ዯም መፍሰስ መንጻትን 
እንዯሚያመጣ ወይም የኃጢአትን ዋጋ እንዯሚከፍሌ ይታመናሌ። 
በአካባቢው፣ “ክረምት በሏምላ አቦ ተሹሞ በጥቅምት አቦ ይሻራሌ” 
የሚሌ እምነት አሇ። ክረምቱ ከገባ በኋሊ ከብቶች ከየቤታቸው 
ወጥተው በጋራ ወዯ መስክ ይሰማራለ። ሇሦስት ወራት ያህሌ ከቆዩ 
በኋሊ ክረምቱ እንዯወጣ በዚህኛው ቀን ወዯ ማዯሪያቸው ይመሇሳለ። 
በዚህ በዓሌ ሊይ ዯም ይፇሳሌ፤ ዴግስ ይዯገሳሌ፣ ከብቶቹም ወዯ 
በረታቸው እንዱገቡ ይዯረጋሌ። በጥቅምት ወር ሲከበር፣ የአካባቢው 
አባቶች እንዯሚመሰክሩት፣ "በክረምቱ ከተሇያዩ አዯጋዎች ተጠብቀን፤ 
እንኳን በሰሊም ሇዚህ ዯረስን" የሚሌ የምስጋና መሌእክት ሇማቅረብ 
ነው። 
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በግንቦት ወር የሚከበረው የ“ግስ” ከበራ ሥርዓት የሚከበርበት 
ምክንያት ወሩ በአካባቢው ማኅበረሰብ ዘር የሚዘራበትና የክረምት 
መግቢያ ወቅት በመሆኑ ነው፡፡ በቀዬው የሚገኘው ሁለ (ሰው፣ 
ሰብለና እንሰሳቱ) ከክረምቱ ጋር ተያይዞ ከሚከሰት ችግር 
እንዱጠበቅ፣ የሚዘራውን እህሌ ምዴሯ እዴትቀበሇው፣ ወቅቱ ሇዘር 
እንዱሆን ሇመማጸን፣ ክረምቱን ተከትል የሚመጡ ሰው ሰራሽና 
የተፇጥሮ ችግሮች እንዲይከሰቱ ቀዴሞ ሇመከሊከሌ በማሰብ ነው፡፡  
የ“ግስ” ሥርዓት የሚከወነው ሰዎች መሰባሰብ የሚችለበት ቅርብ ከሆነ 
ቦታ ሊይ ነው፡፡በክዋኔው ሊይ የሚሳተፈትም የእዴር አባሊት ናቸው፡፡ 
Brown (2013) በማኅበራዊ ተቋማት ውስጥ ያለ ማኅበራዊ ስርዓቶች 
የቡዴኑን የጋራ ስምምነትና ተጠቃሚነት ያሳያሌ ይሊለ፡፡ ከዚህ 
አንጻር በተጠኚው ማኅበረሰብ በእዴር አባሊት መካከሌ የሚከወነው 
የ“ግስ” ክዋኔ ቂምና ጥሊቻን ሇማስወገዴ፤ እርቅን ሇማስፇንና 
በማኅበረሰቡ ዘንዴ አብሮነትን ሇመገንባት እንዯሚያስችሌ መረዲት 
ይቻሊሌ፡፡ 

በዚህ ሥርዓት ውስጥ የሚከናወኑት ከበራዎች፣ በማኅበራዊ 
እሴቶች የሚመሩ ሲሆን፣ የ“በረት አባት” በሚባሌ የሥርዓት ራስ 
አማካይነት ይመራሌ። የበረት አባት ሇሥርዓቱ የሚያስፇሌጉ 
መዋጮዎችን የሚቆጣጠር፣ ቅራተኛው ሲያጠፊ የሚቀጣ፣ የዓመቱን 
ሥርዓት የሚያስከብር፣ ሇእርዴ የሚቀርበውን በግ ወይም ፍዬሌ 
የሚባርክ እና የዓመቱን ግስ ስርዓት የማስከበር ኃሊፉነት የሚወስዴ 
ግሇሰብ ነው፡፡ ይህ ዯግሞ ሥርዓቱ የጋራ እሴቶችን፣ የቡዴን ዯንቦችን 
እና ሥነ-ምግባርን ሇማስጠበቅ የሚረዲ የማኅበራዊ ቁጥጥር ዘዳ 
መሆኑን ያሳያሌ። 

Sato (2011) በመዋቅራዊ ሥርዓት ውስጥ ቡዴኖቹ የእርስ 
በእርስ ትስስር እንዱኖራቸው የሚያስችለ ዯንቦች የቡዴኖችን 
እንዴነት ከማጠናከር ባሻገር የወሌ እሴቶቹ እንዱጠበቁ አስተዋጾ 
እንዯሚኖረው ገሌጸዋሌ፡፡ የግስ ሥርዓት የማኅበረሰቡን አብሮነት፣ 
ስነ-ምግባር እና በሕይወት የመኖር ችልታ የሚያንጸባርቅ ወሳኝ 
የባህሌ ገፅታ መሆኑን መረዲት ይቻሊሌ። ሥርዓቱ የጋራ እሴትን፣ 
አመሇካከትን እና ግቦችን በማጎሌበት የማኅበረሰቡን መረጋጋት 
ሇማስጠበቅ ያገሇግሊሌ። በአጭሩ፣ የ“ግስ” ሥርዓት ከኃይማኖታዊና 
ባሕሊዊ ሥርዓት ባሻገር፣ የማኅበረሰቡን መዋቅራዊ ጤንነት የሚገነባና 
የሚያጠነክር ተቋም ነው። 

በመሆኑም፣ የበረት አባት ማኅበረሰቡ በሚተዲዯርበት የጋራ 
ዯንብ መሠረት በእዴር ተመርጦ ኃሊፉነት ይሰጠዋሌ። ሲመረጥ 
በመስፇርትነት የሚያገሇግለት ሀብት፣ የአመራር ብቃት እና 
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ግብረገብነት ዋና መመዘኛዎች ናቸው፡፡ የተሻሇ የከብት አመሌ 
ያውቃሌ በሚሌ እምነት፣ ቤተሰብ የማስተዲዯር አቅም 
ያሇው/በኢኮኖሚ የተሻሇ፣ በእዴሜ የበሰሇ እንዱሁም በግስ ሥርዓቱ 
ሇሚከበረው ሥርዓት ከላልች ተሳታፉዎች በተሇየ ብዙ ዴግስ 
በማውጣት ከበራውን የማስኬዴ አቅም አሇው ተብል የሚታመንበት 
መሆን አሇበት። ከዚህ የተነሳ የ “ግስ” ክዋኔ ሥርዓቱን ሇማስፇጸም 
የበረት አባት ትሌቅ ዴርሻ አሇው። 

ሥርዓቱ የሚከወነው ቅራት ባሇበት፣ ሰዎችንና ከብቶችን 
ሇማሰባሰብ በሚመችና ዛፍ ባሇበት ቦታ ነው። ዛፍ ያሇበት ቦታ 
የተመረጠበት ምክንያት በግሱ ክዋኔ ወቅት ሇዕርዴ የሚቀርበው 
የእንስሳ ዯም ከዛፈ ሥር ያሇች መንፇስ ከዯሙ ትቋዯሳሇች በሚሌ 
እምነት ነው። በከበራ ሥርዓቱ ጠባቂ እንዯሆነች የሚታመንባት 
የአዋይት መንፇስ የሚሰባሰቡ ሰዎችን ከተሇያዩ አሊስፇሊጊ ክስተቶች 
ስሇምትጠብቅ፣ ከሚቀርቡ ምግቦችና መጠጦች ቀዴመው 
ያቀምሷታሌ። ሇሥርዓቱ የሚያስፇሌጉ ምግቦችና መጠጦች ጠሊ፣ 
እንጀራ፣ አረቂ፣ ቡና፣ ንፍሮ ሲሆኑ፣ ሇእርዴ የሚቀርበው ዯግሞ በግ 
ወይም ፍየሌ ነው። 

እነዚህ ሇግስ ሥርዓቱ የሚያስፇሌጉ የምግብና የመጠጥ 
መዋጮዎች ከእዴርተኞች ወይም በግሱ ሥርዓት ከሚሰባሰቡ ሰዎች 
በመዋጮ ይሰበሰባለ። እንጀራ በቁጥር ተወስኖ እንዱሁም ጠሊ 
በማንቆርቆሪያ እየተሰፇረ እኩሌ በማዋጣት ከበራው ከሚከወንበት 
ቦታ ይወስዲለ። በቦታው የሚወሰደት የስሇትና የመጠጥ ዓይነቶች 
በአብዛኛው የአሌኮሌ መጠጦች ሲሆኑ፣ ከጠሊ በመቀጠሌ አረቂ 
ሇአዋይት ቆላ ተገቢና የምትወዯው መጠጥ እንዯሆነ ይታመናሌ። 
ይሁን እንጂ የበረት አባት ከላልች ሰዎች በተሇየ መሌኩ ሇእርዴ 
የሚቀርበውን በግ በማቅረብ፣ አንዴ እንስራ ጠሊ እንዱሁም 
እያንዲንደ ሰው ከሚያዋጣው እንጀራ በሦስት እጥፍ አስበሌጦ 
በማዋጣት በግስ ሥርዓቱ በሚከበርበት ቦታ በመውሰዴ የማስተናገዴ 
ኃሊፉነቱን ያከናውናሌ። 

የ “ግስ” ሥርዓቱ በአብዛኛው እሁዴና ቅዲሜ ቀን የሚከወን 
ሲሆን፣ የጾም ቀናት እና የሥራ ቀናት ሇሥርዓቱ ማስፇጸሚያነት 
ተመራጭ አይዯለም። ምክንያቱም፣ በግስ ሥርዓት ሊይ እርዴ 
ስሇሚፇጸም ተሳታፉዎቹ በጾም ቀን መመገብ ሃይማኖታዊ ሕጋቸው 
ስሇማይፇቅዴሊቸው ነው። በመሆኑም፣ ከቀናት ረቡዕና ዓርብ 
አይመረጡም። ሥርዓቱን በጋራ ሇማክበር ሰዎች ትኩረታቸውን ወዯ 
ላልች ሥራዎቻቸው እንዲያዞሩና በተረጋጋ መንፇስ ሇማክበር 
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እንዱረዲቸው በማሰብ የበዓሌ ቀናት ይመረጣለ። በመሆኑም እሁዴና 
ቅዲሜ ሇዚህ ክዋኔ ተመራጭ ቀናት ተዯርገው ይታሰባለ።      

በመሆኑም ሇግስ ሥርዓቱ ያሰባሰቡትን ጠሊ ከሸክሊ በተሰራ 
እንስራ ሞሌተው፣ እንጀራውንም አሰባስበው ከብቶች ከሚሰባሰቡበት 
ቅራት ዲር ከሚገኝ ዛፍ ስር በማስቀመጥ ይጠባበቃለ፡፡ በዛፈ አካባቢ 
ሇሰዎች መቀመጫ የሚሆኑ ወንበሮችና የበግ አጎዛዎች ያዘጋጃለ፡፡ 
ሽማግላዎች በተዘጋጁ በተቃቃ የበግ ቆዲ (አጎዛ)፤ ወጣቶች ዯግሞ 
በወንበር ሊይ እንዯየዕዴሜ ዯረጃቸው ይቀመጣለ፤ ቡና ይፇሊሌ፤ 
አረቂ፣ በቂቤና በዴቁስ የተዘጋጀ ቂጣ ይቀርባሌ (ምሌከታ ግንቦት 9፣ 
2017)፡፡ 

የበረት አባት በሚሌ ስም የተሾመው ሰው ሇሥርዓቱ ያቀረበውን 
ምግብና መጠጥ ሰዎች ከመቅመሳቸው በፉት አዋይት ቆላ 
እንዴትቀምሰው ከእንጀራውም ሆነ ከመጠጡ ሇማቅመስ በሚሌ 
ቆራርሰው በአራቱም አቅጣጫ ይበትናለ፡፡ ምክንያቱም፣ አዋይት ቆላ 
ሳትቀምሰው ሰው ከቀመሰው ክብር አሇመስጠት ነው ተብል 
ይታመናሌ፡፡ ሇአዋይቷ ከአቀመሱ በኋሊ የበረት አባቱን ጨምሮ 
በዕዴሜ ታሊቅ የሆኑ ሰዎች ከዚያም ወጣቶችና ህጻናት ይቀምሳለ፡፡ 
ይህ ከታሊቅ ወዯ ታናሽ የሚቀርብ በመሆኑ በማኅበራዊ ዯረጃው 
ታሊቅን የማክበር እሴትን ያጠናክራሌ፡፡ በግስ ሥርዓቱ የሚፇጸሙ 
ተግባራት ከማኅበረሰቡ እሴት ጋር የተሳሰሩ ናቸው፡፡ ይህንን ሃሳብ 
Douglas (2003) ፇውስ የሚያስገኙ ከበራዊ ክዋኔዎች ጤንነትን 
ሇማስጠበቅ ከመከወናቸው ባሇፇ ከማኅበራዊ ስርዓትና የማኅበረሰብ 
መገሇጫ እሴቶች ጋር የተቆራኙ መሆናቸውን የገሇጹትን ሃሳብ 
ያሳያሌ፡፡ 

በግሱ ክዋኔ የተሰባሰቡ ሰዎች እርደ እስኪፇጸም ከሚፇሊው ቡና 
እየጠጡ ይቆያለ፡፡ የአቦለ ቡና ከተጠጣ በኋሊ ሁሇተኛው ቡና 
እየተፇሊ ሇእርዴ የቀረበው በግ ይታረዲሌ፡፡ ‹‹...ቅራተኛው4 ከብቱን 
ሰብስቦ አንዴ ቅራት ሊይ ያዯርጋሌ፡፡ ርኩስ መንፇስ ሁለ እንዱወገዴ 
የሚሰዋው የበግ ዯም ትሌቅ ሚና እንዲሇው ስሇሚታመን እርደ ቅራቱ 
ሊይ ይዯረጋሌ›› (ሌምጭም ሚያዚያ 28፣ 2017 ከተካሄዯ 
ቃሇመጠይቅ) 

ታርድ የሚቀርበው የዯም መስዋዕት የበግ ሆኖ ጥቁር ቀሇም 
ካሊቸው በስተቀር የቀይ፣ የነጭ፣ የዥንጉርጉር መሆን እንዲሇባቸው 
ያምናለ፡፡ ምክንያቱም ጥቁር የሠይጣን ምሳላ ነው፤ አዋይ አዴባር 

                                                           
4 ቅራተኛ፡ ጠባቂ ሰው 
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አትቀበሇውም የሚሌ እምነት ስሊሊቸው ነው5፡፡ በተጨማሪም 
የሚታረዯው በግ ጸጉሩ ያሌከረከረ፣ ጥፍሩ ያሌዘረዘረ፣ ቀንደ 
ያሌጦረና ሇጋ የሆነ መሆን አሇበት፡ ምክንያቱም ሇመስዋዕት ታዛዥ 
መሆን ስሊሇበት ነው፡፡ ይኸ ካሌተተገበረ በጠባቂ መንፇስ ዘንዴ 
ተቀባይነት አያገኝም፤ የሚቀርበው መስዋዕት አይዯርስም፡፡ በተሇይ 
በሴት ጾታ የምትጠራው አዋይት ጥበቃዋ ይቋረጣሌ ተብልም 
ይታመናሌ፡፡ 

በመቀጠሌም የሚታረዯው መስዋዕት በተመረጠው ሰው 
ይባረካሌ፡፡ ‹‹በእርዴ ሥርዓቱ የሚታረዯውን እንሰሳ ሇመባረክ 
የሚመረጠው ግሱ ሥርዓት ሊይ ብዙ ዴግስ በማውጣት ሰዎችን 
የማስተናገዴ ኃሊፉነት የተሰጠው የበረት አባት ወይም ባሊባት የሆነ 
ሰው ነው›› (ዯን መጋቢት 23፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ) በማሇት 
ገሌጸዋሌ፡፡ በመሆኑም ሇመስዋዕቱ ንጽሕና በማሰብ አራጅ ተመራጭ 
ይዯረጋሌ፡፡ 

በግስ ሥርዓት የሚታረዯው የበግ ዯም ርኩስ መንፇስ በዯሙ 
እንዱወገዴና ስሇርኩሰቱ የሚቀምሰው ካሳ ተዯርጎ የሚሰጠው ነው፡፡ 
ከዚህ አንጻር ሰዎችንና እንስሳትን ጤናቸውን የሚያውክ ርኩሰት 
ከሚፇስሇት ዯም እንዱቀምስና በዚያ ዯም የተሰባሰበው እንሰሳትና 
ሰዎች እንዱነጹ ይዯረጋሌ፡፡ ሇመስዋዕት የሚቀርበውን በግ 
የሚባርከው ሰው እርደን በሚፇጽምበት ወቅት በግራና በቀኝ እጁ 
ሁሇት ብርጭቆ ውሃ ይይዛሌ፡፡ ከባረከው መስዋዕት በግ ሊይ 
በግራውና በቀኙ ከያዘው ውሃ የቸር ዯም አዴርገው ብል ሦስት ጊዜ 
ይዯፊሌ፡፡ ይህም ዯሙ በግራም በቀኝም ያሇውን ሁለ ጠብቅሌን 
የሚሌ ትርጉም አሇው፡፡ 

ከተባረከው ዯም ሊይ የዯፊሇትን የተረፇውን ውሃ አራጁ ከቀመሰ 
በኋሊ እስካሇቀበት ዴረስ እየተቀባበለ ይጠጡታሌ፤ ምክንያቱም 
በረከት ነው ተብል ስሇሚታሰብ ነው፡፡6 

በታረዯው የመስዋዕት ዯም ከዛፈ አካባቢ ትኖራሇች ተብሊ 
ሇሚታመንባት አዋይት ከተቋዯሰች በኋሊ ሇእንሰሳቱ የሚረጨውን ዯም 
የበረት አባቱ በዕቃ ይይዘውና አንዴ ጊዜ ወይም ሦስት ጊዜ በመዞር 
በቅራቱ የተሰበሰበውን እንሰሳት በሙለ በአባል ቅጠሌ ወይም በጭራ 
ይረጨዋሌ፡፡ ሦስት ጊዜ የሚዞርበት ምክንያት የሥሊሴን አንዴነትና 
ሦስትነት የሚገሌጽ ሲሆን፣ አንዴነቱ በቀዬው የሚገኘው ሁለ 

                                                           
 
6 ኮርክ ሚያዝያ 23፣ በቃሇመጠይቅ 
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በአንዴነት የሚጠበቅበትን የሚያሳይ ሲሆን ሦስትነቱ ዯግሞ ሰዎችን፣ 
እንሰሳትንና በቀዬው የሚገኘውን ሰብሌ የሚያሳይ ነው፡፡ 

ሇመስዋዕት የፇሰሰው ዯም በአባል ቅጠሌ ወይም በጭራ 
የሚረጩበት ምክንያት ሁለንም የተሰባሰቡትን እንሰሳት ከዯሙ 
እንዱያዲርስሊቸው ሇማዴረግ ነው፡፡ በላሊ መንገዴ ዯግሞ ከላልች 
እጽዋት በተሇዬ አባል ቅጠሌ የተመረጠበት ምክንያት አባል 
በዯጋማው አካባቢ በተሇይ የዕቃ ማጠኛና ጥሩ ሽታ ያሇው በመሆኑ 
በውቂያ ወቅትም እንሰሳትን ሇመመረቂያ ያገሇግሊሌ፤ በግስ ወቅትም 
ሇማንጻት ተግባር ይጠቅማሌ፡፡ ‹‹በአባል ቅጠሌ መፀዲዲት ርኩሰት 
ነው፤ ሰዎች በላሊ እጽዋት ሉጠቀሙ ቢችለም በአባል ግን……፡፡›› 
(ዯን ሚያዝያ 28፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ) በማሇት ሇእጽዋቱ 
ያሊቸውን የማንጻት ሚና የሚያስረዲ ሃሳባቸውን ይገሌጻለ፡፡  

በተጨማሪም ዯሙን በ ‹‹ጭራ›› የሚረጩበት ምክንያት 
የቆሻሻው፣ የዝንቡ ሁለ ማባረሪያና መከሊከያ በመሆኑ በግሱ 
ሥርዓትም የማይፇሇገው ነገር ሁለ እንዱወገዴ በሚሌ እምነት ጭራ 
ከላሊው ነገር ሁለ በተሇዬ ተመራጭ ነው፡፡ ከዚህ የተነሳ እያንዲንደ 
ተግባራት ንጽሕናን በማያሳጡ ነገሮች የመፇጸም ተግባር ሇሚፇሰው 
ዯም ያሊቸውን ክብር የሚያሳይ ነው፡፡ በመሆኑም የከብቶችን ጤንነት 
ዯም በመርጨት እንዯሚጠብቁ ሲታመን ሰዎች ዯግሞ ከታረዯው 
በግ7 ስጋውን በመብሊትና በመታዯም እንዯነጹ ይታሰባሌ፡፡ 

ይህም በማኅበረሰቡ ዘንዴ እንሰሳቱን ከሚያጠቃ በሽታ፣ በሰውና 
በቀዬው ጉዲት ከሚያስከትሌ ክስተት ሁለ ያነጻሌ ተብል 
የሚታመንበት ሥርዓት በመሆኑ ነው፡፡ ስሇሆነም የግስ ሥርዓትን 
በቡዴን ተሰባስቦ የማክበር ሌማደ በቡዴኑ ውስጥ ሰዎች ያሊቸውን 
የአብሮነት ማኅበራዊ እሴት ሇማስጠበቅ እና ከበሽታ ሇመፇወስ 
የሚጠቀሙበት በመሆኑ ግሇሰቦችን ከቡዴኑ ከሚነጥሌ ርኩሰት 
ሇማንጻትና ቡዴናዊ አዯጋን ሇመከሊከሌ የሚረዲ አምሌኳዊ ሥርዓት 
መሆኑ ይታመንበታሌ፡፡  

  
በግስ ሥርዓት ሇመሳተፍ የሚያስፇሌጉ ዯንቦች 

Gray et al. (2022) “የመንጻት መመሪያዎች በባህሊዊ ሥርዓቱ 
ውስጥ የተሇዩ የትክክሌና ስህተት እሳቤዎች አሎቸው፡፡ ስሇሆነም 
እነዚያን የንጽሕና ዯንቦች መጣስ የቡዴኑን አባሊት ታማኒነትና 
ባህርያት ጠቋሚዎች ናቸው” ይሊለ፡፡ በመሆኑም፣ በግስ ሥርዓት 
አተገባበር ሂዯትም ሰዎች በሥርዓቱ ሇመሳተፍ የሚጠበቅባቸውን 
                                                           
7
 በቆሊማው አካባቢ ፍየሌ፣ በዯጋማው በግ ይታረዲሌ፡፡ 
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ዯንብ ማሟሊት እንዯሚገባ የሚታመን ሲሆን፣ የሥርዓቱ አካሌ 
ማዴረጊያ መንገድችን አሇማክበር ዯግሞ ርኩሰት እንዯመፇጸም 
ይቆጠራሌ፡፡ 

"የግስ ስርዓት" የተረጋጋ ማኅበራዊ ስርአት ሇመፍጠር 
የሚያስችሌ የተዯራጀ መዋቅር አሇው። "የበረት አባት" የስርአቱ 
ማዕከሊዊ አካሌ ሲሆን፣ ቁሌፍ የቁጥጥር፣ የጥበቃ እና የቅጣት 
ተግባራትን ያከናውናሌ። የግጦሽ ቦታዎችን ከማስከሇሌ፣ የከብት 
ስርቆትን ከመከሊከሌ እና ሇተጎደ ሰዎች ካሳ ከማስከፇሌ አንስቶ፣ 
ዯንቦችን ሇማይተገብሩ ተሳታፉዎች ቅጣቶችን እስከመወሰን ዴረስ 
የበረት አባት ሚና ወሳኝ ነው። ተሳታፉዎች ወይም እዴርተኞች 
ዯግሞ የስርአቱን ቀጥተኛ የክዋኔ ዯንቦች በማክበር እና "ጥሩ 
ስነምግባር" በማሳየት የራሳቸውን ተግባር ይወጣለ። የቅጣት ዯንቦች 
በበረት አባት የሚወሰኑ ቢሆንም፣ "በእዴርተኞቹም ዘንዴ ስምምነት 
የተዯረገበት" መሆኑ የስርአቱን የጋራ ተቀባይነት እና መረጋጋት 
ያጠናክራሌ። ይህ ሁለ የስርአቱን መረጋጋት የሚያረጋግጡ ሲሆን፣ 
Avichal (2023) እንዲብራሩት ባህሊዊ ስነምግባር ግሇሰባዊ ባህሪን 
በመቅረጽ ሇስርአቱ መዋቅር ወሳኝ ዴርሻ አሇው። 

"ንጹህነት" የስርዓቱን ህጎች፣ ዯንቦች እና "ጥሩ ስነምግባር" 
የሚያከብሩ ግሇሰቦችን ይወክሊሌ። እነዚህ ግሇሰቦች የጋራ ጥቅም 
ጠባቂዎች በመሆን የህብረተሰቡ የተከበሩ አባሊት ናቸው። በላሊ 
በኩሌ፣ "ርኩሰት" የሚያመጡ ዴርጊቶች እና ግሇሰቦች አለ። ሇምሳላ፣ 
የጠባቂው ጥፊት የተነሳ እንስሳ ቢጠፊበት ወይም ሇስርዓቱ 
የሚዯረገው መዋጮ ካሌተሰበሰበ እንዯ "ምግባራዊ ስህተት" ይታያሌ። 
ከሁለ በሊይ ዯግሞ፣ "የከብት ስርቆት" እንዯ ከባዴ ርኩሰት የሚቆጠር 
ሲሆን፣ ይህን የሚያዯርጉ ግሇሰቦች "ከቡዴናዊ እሴቱ ይገሇሊለ"። ይህ 
መገሇሌ የስርዓቱን ንጽህና ሇመጠበቅ እና ከሚያስጋ ርኩሰት 
ሇመጠበቅ የሚወሰዴ እርምጃ ነው። ስርዓቱ ርኩሰትን ሇማስወገዴ 
"የመንጻት ሥርዓት" ይጠቀማሌ፣ ዋናውም "በበረት አባት" የሚፇጸሙ 
የቅጣት ዯንቦች ናቸው። የቅጣቱ ዓሊማ ግሇሰቡን ከቡዴኑ ሇዘሊሇም 
ማግሇሌ ሳይሆን፣ ዴርጊቱን በመቅጣት እና "በይቅርታ ተመሌሶ 
አብሮ እንዱያከብር" በማዴረግ ወዯ ስርዓቱ ንጽህና እንዱመሇስ 
ማስቻሌ ነው። ይህ ሂዯት የስርዓቱን የጋራ መተባበር እና የመተዛዘን 
እሴቶችን የሚያጠናክር ነው። 

Avichal (2023) በባህሌ ውስጥ ያለ ስነምግባራዊ እሴቶች 
የግሇሰቦችን ባህሪ ሇመቅረጽ ምቹ ሁኔታዎችን እንዯሚፇጥሩ 
ገሌጸዋሌ፡፡ በግስ ሥርዓቱ የበረት አባት የግጦሽ ቦታዎችን 
የማስከሇሌ፣ የከብት ስርቆት እንዲይፇፀም ጥበቃን ማጠናከር፣ 
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በከብቶች የተበሊን አዝመራ ሇተጎዲበት ሰው ካሳ የማስከፇሌ 
ተግባራትን ይፇፅማሌ፡፡ ከዚህ አንጻር በአካባቢው ማኅበረሰብ ዘንዴ 
በአብዛኛው የከብት ስርቆት ስሇሚከሰት ይህንን ተግባር የሚፇጽሙ 
ግሇሰቦች ከቡዴናዊ እሴቱ ይገሇሊለ፡፡ ግሇሰቡ ባጠፊው ከባዴ ጥፊት 
ምክንያት ሇቡዴኑ አስጊ ችግር የሚፇጥር ከሆነ ዯግሞ የበረት አባቱ 
የቅጣቱን ህግ ይፇጽምና ያጠፊው ሰው በይቅርታ ተመሌሶ አብሮ 
እንዱያከብር ያዯርጋሌ፡፡ 

Cossu (2024) ሥነ-ምግባራዊ ንጽሕና በስነሰብ መስክ 
የማኅበረሰብን የሞራሌ ሥርዓት የሚጠብቁ ዯንቦችን በማክበር 
የሚገሇጥ ሲሆን፤ ዯንቦችን አሇመጠበቅ ዯግሞ ከሥነ ምግባራዊ 
ርኩሰት ጋር እንዯሚዛመዴ ይገሌጻለ። ከዚህ አንጻር በግስ ሥርዓት 
መሌካም ሥነምግባር የማኅበረሰቡን ጥሩ የሰዋዊነት መገሇጫ 
ተግባራት በመፇጸም ከአካባቢው ማኅበረሰብ ጋር ስምምነት ኑሮት 
በሰሊም ሕይወቱን የሚመራ ሰው መሆን እንዯሚገባ መረጃ ሰጪዎች 
ይገሌጻለ፡፡ ‹‹ከሀገር ገንዘብ የበለ ወይም በሀሰት ገንዘብ ወስዯው 
ያሌመሇሱ እኛ ጋር ሉያከብሩ አይችለም፡፡ ከሠው ጋር በተሇያዬ 
ምክንያት ተጣሌተው ያሌታረቁ፣ ቂመኞች ከሰዎች ጋር መስማማት 
የማይፇሌጉትን በበዓለ ዕሇት እንዳት አብረው ይሰባሰባለ? በዓለን 
ሇማክበር ከሰው ጋር የሚግባባ ባህሪ ሉኖር ይገባሌ፤ አሇዚያ ሰው 
ያርቃቸዋሌ›› (ሌምጭም ግንቦት 5፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡  
ስሇሆነም፣ በግስ ሥርዓቱ የሚሳተፈ ግሇሰቦች ጥሊቻ ያሇባቸው ከሆነ 
ቀዴመው እርቅ መፇጸም ይኖርባቸዋሌ፡፡  

ይህንን ያሌተገበረ ሰው የሚሳተፍ ከሆነ የማኅበረሰቡን 
የአብሮነት ዯንብ እንዯመጣስ ይቆጠራሌ፡፡ ምክንያቱም ሇመስዋዕት 
የቀረበው ዯም ፍቅርን፣ እርስ በእርስ መከባበርን ታማኝነትን 
የሚፇሌግ ነው ተብል ስሇሚታመን ነው፡፡ ‹‹የተጣለ ሰዎች ካለ 
ሇዯሙ ሲባሌ ሇዚያሇትም እንኳ ቢሆን እንዱታረቁ ይዯረጋሌ›› (ዯን 
ሚያዝያ 28፣ 2017 በቃሇመጠይቅ)፡፡በመሆኑም፣ በሰዎች ሊይ ቂምና 
ጥሊቻ ያሇባቸው፣ የሰረቁ፣ ግዴያ የፇጸሙ ግሇሰቦች ከማኅበረሰቡ 
የተከሇከሇ ዯንብ ያፇነገጡ መሆናቸው ስሇሚታሰብ እነዚህን 
የማይፇቀደ ተግባራትን ግሱ ከመተግበሩ በፉት ያስተካክሊለ፡፡ 
ይኸንን የማስተካከሌ ተግባር የሚፇጽመው በዋናነት የበረት አባቱ 
በእዴር በማመሌከት የዯንብ ጥሰት እንዲይኖር የሰዎችን የተዛባ 
ተግባር ወዯነበሩበት የመመሇስ ሥራ ይሰራሌ፡፡ ታሊቁን የሰዯበ ራሱን 
ዝቅ አዴርጎ ይቅርታ ያቀርባሌ፤ የሰረቀ ይመከርና ሇሰረቀው ግሇሰብ 
ካሳ ይሰጣሌ፡፡ ግዴያ የፇጸሙ ግሇሰቦች ዯግሞ ከተበዲይ ወገን ጋር 
በዯምና ቃሇመሃሊ እንዱታረቁ ይዯረጋሌ፡፡በመሆኑም፣ ሥርዓቱ 
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ማኅበረሰባዊ ትስስርንና ስርዓትን ሇማስፇን ያሇውን ውስብስብና 
ውጤታማ ዘዳ ያሳያሌ። 

ከዚህ የባህርይ ርኩሰት ያሌነጹ ሰዎች ፇውስ ሇሚገኝበት የግስ 
ሥርዓትና ሇሚፇሰው ዯም አክብሮት እንዯላሊቸው ይታሰባሌ፡፡ በላሊ 
መንገዴ ዯግሞ በጥሊቻ ውስጥ ሆኖ  አብሮ መብሊትና መጠጣት 
የማኅበረሰቡ እሴት አይዯሇም፡፡8 ይኸ ዯንብ ቡዴናዊ ፇውስን 
ከማስገኘቱ ባሇፇ አብሮነትን የማጠናከር ፊይዲ እንዲሇው ያስረዲሌ፡፡ 
ስርዓቱ በተሇየ ሁኔታ የሰዎችን ባህርይ ሇማስተካከሌ የሚያስችለ 
መዋቅራዊ ተግባራትን ያካትታሌ። "የበረት አባት" እንዯ ማዕከሊዊ 
ተቋማዊ አካሌ ሆኖ፣ በማህበረሰቡ ውስጥ የሚፇጠሩ "ቂምና ጥሊቻ 
ያሇባቸው፣ የሰረቁ፣ ግዴያ የፇጸሙ" ግሇሰቦችን "የተዛባ ተግባር 
ወዯነበሩበት የመመሇስ" ስራ ይሰራሌ፤ ይኸም የስርዓቱን መረጋጋት 
እና ቀጣይነት የሚያረጋግጥ ቁሌፍ ተግባር ነው። 

ይኸ የማስተካከሌ ሂዯት ግሇሰቦችን ከማግሇሌ ይሌቅ የሥርዓቱ 
አካሌ አዴርጎ ሇማቆየት ያሇመ ሲሆን፣ የቡዴኑን መዋቅር ሇጠናክራሌ 
ያገሌግሊሌ። ሇምሳላ፣ ታሊቁን የሰዯበ ይቅርታ እንዱጠይቅ፣ የሰረቀ 
ካሳ እንዱከፍሌ፣ እና ግዴያ የፇጸሙ ዯግሞ "በዯምና ቃሇመሃሊ 
እንዱታረቁ" መዯረጉ፣ የእያንዲንደን ስህተት በማረም ማኅበራዊ 
ስርዓቱን እንዯገና የማስፇን ተግባርን ይወክሊሌ። እነዚህ የይቅርታና 
የማስታረቅ ስርአቶች የግሇሰቦችን ተግባር ከመቅረጽ ባሇፇ፣ 
የማኅበረሰቡን ስምምነትና አብሮነት ያሳዴጋለ። 

"የማስተካከሌ ተግባር" እና የሚፇጸሙት ቅጣቶች—እንዯ ይቅርታ 
መጠየቅ፣ ካሳ መክፇሌ፣ ወይም በዯምና ቃሇመሃሊ መታረቅ—ርኩሰትን 
ሇማስወገዴ እና ግሇሰቦችን ወዯ ንጹህነት ሇመመሇስ የሚያገሇግለ 
የመንጻት ሥርዓቶች መተግበሪያ ነው። "በጥሊቻ ውስጥ ሆኖ አብሮ 
መብሊትና መጠጣት የማኅበረሰቡ እሴት አይዯሇም" የሚሇው ዯግሞ 
ርኩስ የሆነ መንፇስ ያሊቸው ሰዎች የጋራ ማኅበራዊ እንቅስቃሴዎች 
አካሌ ሉሆኑ እንዯማይችለ ያመሇክታሌ። እነዚህ የመንጻት ሂዯቶች 
የቡዴንን ንጽህና ከመጠበቅ ባሻገር፣ "ቡዴናዊ ፇውስን" በማስገኘት 
እና "አብሮነትን በማጠናከር" ማኅበረሰቡን ወዯ ንጹህና የተቀራረበ 
ህብረት ይመሌሰዋሌ። 

የግስ ስርዓት የማኅበረሰቡን መረጋጋት እና ቀጣይነት 
የሚያረጋግጥ ወሳኝ የማኅበራዊ መዋቅር ነው። ይህ ስርዓት የአመራር 
ምርጫን፣ የኃሊፉነት ቅብብልሽን እና ላልች ቁሌፍ ማኅበራዊ 
ተግባራትን በማከናወን የህብረተሰቡን ህሌውና ያጠናክራሌ። 

                                                           
8 ዯን ግንቦት 5፣ 2017 በቃሇመጠይቅ 
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የግስ ስርዓት የማኅበራዊ መረጋጋት ዋና መሠረት አስተማማኝ 
አመራር ነው። ስርዓቱ ግሌጽ በሆኑ ዯንቦች የሚመራ በመሆኑ፣ 
የመሪዎች ምርጫ ያሇ ጥርጥር እና በመሌካም ስነምግባር ሊይ 
ተመስርቶ ይከናወናሌ። ይህ ሂዯት ግጭትን የሚቀንስ ሲሆን፣ 
በህብረተሰቡ አባሊት መካከሌ መተማመንን ይፇጥራሌ። በተጨማሪም፣ 
ኃሊፉነትን ከበረት አባት ወዯ ተተኪው የሚያስተሊሌፇው የ"ጽዋ 
ወይም ብርጭቆ ጠሊ" ሥርዓት ፍቅርንና የኃሊፉነት ተቀባይነትን 
በምሳላያዊ መንገዴ ያሳያሌ። ይህ የአምሌኮ ሥርዓት አመራርን 
ከማስተሊሇፍ ባሇፇ ማህበራዊ ትስስርን እና መከባበርን ያጠናክራሌ። 
የግስ ሥርዓት ተግባራት በምርቃት ሲጠናቀቁ ማኅበረሰቡ የጋራ 
ስኬትን እና መሌካም ምኞትን ያከብራሌ። ከምርቃት በኋሊ 
የሚዯረገው የስሇት መሳሌ ሥርዓት መንፇሳዊ ንጽህናን እና ግሇሰቦች 
ከማኅበራዊ እሴቶች ጋር ያሊቸውን ቁርኝት ያሳያሌ። ስሇት መሳሌ 
ማሇት አንዴ ግሇሰብ ከተወሰነ ፍሊጎት ሇመውጣት ወይም የተሻሇ 
ሁኔታ ሇማግኘት ቃሌ የሚገባበት ወይም ተስፊውን የሚያሳይበት 
መንገዴ ነው። ይህ ተግባር የግሇሰቦችን ስሜታዊና መንፇሳዊ ዯህንነት 
በማጠናከር ማኅበራዊ ውህዯትን ያጎሊሌ። በአጠቃሊይ፣ የግስ ሥርዓት 
በውስጡ ያለት የተሇያዩ ክፍልች አንዴ ሊይ በመስራት የአመራርን 
ቀጣይነት፣ የባህሌ እሴቶችን እና ማኅበራዊ ስምምነትን ሇማስጠበቅ 
ወሳኝ ሚና ይጫወታለ። 

የበረት አባቱ የሚሳለ ሰዎችን ስምና የስሇት ዓይነት 
ይመዘግባሌ፡፡ በቀጣይ ዓመት የተሳለትን ማቅረብ ከጠባቂ መንፇስ 
ጋር ቃሌ እንዯመግባት ይቆጠራሌ፡፡ ‹‹የሚገርምሽ ነገር ተመርቄ 
ሥራ አጣሁ፤ ከዚያ የእኛ የግስ ከበራ እሇት ሥራ ካገኘሁ አንዴ ጅን 
አረቂ አቀርባሇሁ ብዬ ተስዬ ወዱያውኑ መሥሪያ ቤት ተቀጠርኩ›› 
(የጁቤ 01 ቀበላ፤ ግንቦት 5፣ 2017 በቃሇመጠይቅ) ይሊለ፡፡ በግስ 
ሥርዓት ስሇት ተስሇው የተሳካሊቸው ሰዎች ቃሊቸውን ጠብቀው 
ማቅረብ የሥርዓቱን ዯንብ እንዯማክበር ይቆጠራሌ፡፡9 

ስርዓቱ ማኅበረሰቡን በሚያዯራጅበት መንገዴ ግሌጽ የሆኑ 
የመግቢያ መስፇርቶች አለት። በላሊ መንገዴ በግስ ሥርዓት 
ሇመሳተፍ ከሚያስፇሌጉ ዯንቦች መካከሌ እዴርተኛ መሆን ዋናው 
ነው፡፡ እያንዲንደ ጭሰኛ10 በግስ ሥርዓት ሇመሳተፍ የግዴ በእዴር 
ውስጥ መካተት እንዯሚገባው መረጃ ሰጪዎች ያስረዲለ፡ ‹‹እዴር 
ውስጥ የተካተተ ሰው...ግስ በሚከበርበት ቀን የሚዋጣውን ምግብና 
                                                           
9
 ሌምጭም ሚያዝያ 28፣ 2017 በቃሇመጠይቅ 

10 ትዲር መስርቶ ጎጆ ቀሌሶ የሚኖር 
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መጠጥ በማሰባሰብ ይዞ መቅረብ ይችሊሌ፡፡…አዴርተኛ ሆነሽ ነው 
መሳተፍ የምትችይ፤ እዴር ያው በየጎጡ ስሊሇ በየእዴራችን 
እናከብረዋሇን›› (የጁቤ 01 ቀበላ፣ ግንቦት 5፣ 2017 ከተካሄዯ ቡዴን 
ውይይት የተወሰዯ)፡፡ ይህ ዯግሞ ሇግሇሰቦች የስርዓቱ ተግባራዊ አካሌ 
ሇመሆን ቅዴመ ሁኔታ ነው። 

ይሁንና በቀዴሞው የግስ ሥርዓት የሰዎች ማንነት 
ባሌታወቀበት፤ ቋሚ ነዋሪነታቸው ማረጋገጫ በላሇበት ሁኔታ መጤ 
ወይም እንግዲ የሆነ ሰው በግስ የመንጻት ሥርዓት ገብቶ እንዱሳተፍ 
አይፇቀዴም ነበር፡፡ ‹‹መጤን እኛ እንግዱህ ተከርቸም እንሇዋሇን፤ 
ያው ተከርቸም በብዛት ከላሊ ቦታ ወዯ እኛ መጥተው ያገቡ ወንድችን 
ነው፤ ተከርቸም የሆኑ ሰዎች አሁን ሊይ በእዴር ውስጥ ገብተው አባሌ 
ከሆኑ አሌፎ አሌፎ ይሳተፊለ›› (ዯን መጋቢት 21፣ 2017 በተካሄዯ 
ቃሇመጠይቅ)፡፡ ስሇሆነም እንግዲ የሆኑ ሰዎች/መጤዎች በእዴር 
ውስጥ ከተካተቱ የመሳተፍ ዕዴሌ እንዲሊቸው ይገሌጻለ፡፡ "የጋራ 
ሇሚተዋወቁ፣ ቤተሰባዊ ሇሆኑ፣ በማኅበረሰቡ ዘንዴ ተወሌዯው ያዯጉ 
ሰዎችን ትስስርና አብሮነት መጠበቂያ:: 

የእነሱ ማንነት እና ታሪክ ያሌታወቀ በመሆኑ፣ "በሽታ ወይም 
ከላሊ አዯጋ ሇመጠበቅ" ሲባሌ በሚፇስ ዯም ውስጥ መግባታቸው 
"የጤና ችግር ሉፇጥር ይችሊሌ" የሚሌ ስጋት ስሇነበር ነው። ስርዓቱ 
የራሱን ንጽህና እና የጋራ ዯህንነት ሇመጠበቅ ሲሌ ማን እንዯ "ንጹህ" 
እና ማን እንዯ "ርኩስ" እንዯሚወሰዴ የሚወስንበትን መንገዴ 
ያንፀባርቃሌ።በመሆኑም፣ በቡዴኑ ውስጥ ከበሽታ ወይም ከላሊ አዯጋ 
ሇመጠበቅ ተብል በሚፇስ ዯም ዘው ብል መግባት የጤና ችግር 
ሉፇጥር ይችሊሌ፤ ሇሚቀሊቀሇውም ሰው ሆነ ዯሙን በማፍሰስ ሇመዲን 
የሚያምኑ ሰዎች የጤና ችግር ያስከትሊሌ11፡፡ በመሆኑም በግስ 
ሥርዓት የሚፇሰው ዯም በጋራ ሇሚተዋወቁ፣ ቤተሰባዊ ሇሆኑ፣ 
በማኅበረሰቡ ዘንዴ ተወሌዯው ያዯጉ ሰዎችን ትስስርና አብሮነት 
መጠበቂያ መሆኑ ስሇሚታመን እንግዲ መሆኑ የታመነበትን ሰው 
አሌፎ አሌፎ ከማሳተፍ የሚከሇክለ ቢኖሩም በአሁኑ ጊዜ በእዴር 
የተካተቱ ከሆነ ይሳተፊለ፡፡ 

በላሊ መንገዴ በአሁኑ ጊዜ ትኩረት የማይሰጠውና ሇውጥ 
የተዯረገበት ዯንብ የዘር ንጽህና ነው፡፡ ቡዲነት፣ ፊቂነት፣ ሸማኔነት፣ 
ሸክሊ ሰሪነት፣ ቀጥቃጭነት ግስ ሥርዓት ሊይ አይሳተፈም ነበር፡፡ 
‹‹…ባሊባት መሆን ትሌቅ ክብር አሇው፤ ግስ ሥርዓቱ ሊይ 
የሚያሰባስበንን በግ የሚያርዯው ሰው ባሊባት የሆነ ሰው ነው›› (ዯን 

                                                           
11

 ዯን መጋቢት 23፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ 
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መጋቢት 23፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡ ባሊባት ያሌሆኑ ሰዎች 
በማኅበረሰቡ ዘንዴ በጋብቻ መስተጋብርም ሆነ በግስ ተሳትፎ 
የተከሇከለና ርኩስ መንፇስ አሇባቸው ተብል ስሇሚታሰብና አዋይ 
አዴባር ትቆጣሇች የሚሌ እምነት አሊቸው፡፡ ይሁን እንጂ ከቅርብ 
ጊዜ ወዱህ ሥርዓቱን በእዴር በመሰባሰብ ማክበር በመጀመሩ እና 
በእዴር የተካተቱ ሰዎች ስሇሚያከብሩት ሇመስፇርቱ ብዙም ትኩረት 
እየተሰጠው አሇመሆኑን መረጃ ሰጪዎች ይገሌጻለ፡፡ አሁን ሊይ 
"እንግዲ የሆኑ ሰዎች/መጤዎች በእዴር ውስጥ ከተካተቱ የመሳተፍ 
ዕዴሌ እንዲሊቸው" መገሇጹ፣ እዴርተኛ መሆን እንዯ መንፇሳዊ 
የመንጻት ሂዯት ወይም ርኩሰትን የሚያስወግዴ ዘዳ ሆኖ 
እንዯሚያገሇግሌ ያመሇክታሌ። 

በተጨማሪም፣ በግስ የአብሮነት በዓሌ ሊይ የዛር መንፇስ 
ያሇባቸው ወይም አጉሪዎች አይሳተፈም፡፡ “ባሇዛር ተብሇው የተሇዩ 
ሰዎች ህመሙ በራሱ ከማኅበራዊ አብሮነት የሚነጥሌ መንፇስ መሆኑ 
በማኅበረሰቡ ዘንዴ የታወቀ ስሇሆነ አንዴም በራሳቸው ምክንያት 
እንዲይሳተፈ መንፇሱ ይከሇክሊቸዋሌ፡፡ በላሊ መንገዴ ዯግሞ ግስ ሊይ 
በሚሰባሰበው ሰው ዘንዴ ተቀባይነት አይኖራቸውም” (ዯን ግንቦት 5፣ 
2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡ በመሆኑም፣ ዛር በራሱ መንፇሱ 
ባዯረበት ግሇሰብ ሊይ ሆኖ የሚፇሌገው ነገር እንዱሟሊሇት 
የሚያስገዴዴ እና ከሰዎች ጋር መሌካም ተግባቦትን የሚከሇክሌ 
በመሆኑ ግስ ሊይ የሚሳተፈ ሰዎች ከዚህ የጸደ መሆን እንዲሇባቸው 
ይታመናሌ፡፡ ‹‹..በግስ የሚሰባሰበው የጥርቅም ምግብ ስሇሆነ ዛሩ 
ይህንን አንዲይበለ ስሇሚከሇክሌ ከላሊው ሰው ጋር መግባባት 
አይችለም፤ ዛር ያሇበት ሰው የፍዬሌ ሥጋም አይበሊም›› (ዯን 
መጋቢት 22፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡ በመሆኑም በባሶሉበን 
ማኅበረሰብ ዘንዴ የዛር መንፇስ ያሇባቸው ሰዎች ብቸኝነትን 
የሚፇሌጉ እና ከላልች ሰዎች ጋር የሚኖራቸውን መግባባት 
ስሇሚረብሽ ሇከበራው ታሳቢ አይዯረጉም፡፡ በመሆኑም፣ ዛሩ 
ባይተዋርነትን አብዝቶ ስሇሚወዴ ተሳታፉዎቹ ከዚህ መንፇስ የተሇዩ 
መሆን እንዲሇባቸው ያስገነዝባለ፡፡ 

የቀረቡት ሃሳቦች እንዯሚያሳዩት በግስ ሥርዓት ሇመሳተፍ 
ሇማኅበራዊ እሴት እና አብሮነት የሚረደ ተግባራትን መፇጸም 
በማኅበራዊ እሴቱ ውስጥ ሇሚተዲዯሩ ግሇሰቦችና ቡዴኖች መመሪያ 
በመሆናቸው የሥርዓቱን ዯንብ የማክበር ተገቢነትና ተገዢነት 
የንጽሕና መገሇጫ መሆኑን ያሳያለ፡፡ ይህንን እሳቤ Douglas (2003) 
መርከስ ካሇ የሚጠበቅ ‹‹ሥርዓት›› አሇ ይሊለ፡፡ ስሇሆነም፣ የግስ 
ሥርዓት ዯንብን መጠበቅ የንጽሕናን ተምሳላታዊነት ይገሌጻሌ፡፡ 
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የሚወገደ የርኩሰት ክስተቶችና የሚያነጹ ተግባራት 
የግስ ሥርዓት የሚከበረው ቡዴናዊ አብሮነትን ከሚያናጉ 

የርኩሰት ክስተቶች ሇማንጻት እንዯሆነ ከሊይ በቀረቡ መረጃዎች 
መገንዘብ ይቻሊሌ፡፡  Blidstein (2017) እና Duschinsky et al. (2016) 
ርኩሰት የማጥቃት ሃይሌ ካሊቸው ርኩስ መንፇሶች ጋር የሚገናኝና 
ከእነዚህ ክስተቶች በመንጻት ሥርዓትን ሇመመሇስ ከበራዊ የአምሌኮ 
ስርዓቶች ጥቅም ሊይ እንዯሚውለ ያስረዲለ፡፡ ከዚህ የተነሳ የግስ 
ሥርዓት የሚከወነው በቡዴን በመሰባሰብ ቀዬውን ከተፇጥሮ አዯጋ፣ 
እንሰሳቱንና ሰውን ከሚቀስፍ በሽታ እንዱሁም ሰብለን ከሚያወዴም 
ነፍሳት ሇመጠበቅ እንዯሆነ በማሰብ ነው፡፡ 

ከዚህ አንጻር በግስ የአምሌኮ ሥርዓት በመጠቀም ከሚወገደ 
የርኩሰት ክስተቶች መካከሌ የሰዎችንና እንሰሳትን ጤና የሚያሳጣ 
ተሊሊፉ በሽታ አንደ ነው፡፡ ይህንን ሃሳብ ሇማስረዲት፡- ‹‹ቸነፇር፣ 
ጉንፊን እና ተኸር ከገባ ሰውም በጉንፊኑና በቸነፇሩ መመታቱ ነው፤ 
በጉም ሆነ ላሊው እንስሳት በበሽታ ወረርሽኝ ወይም ተኸር12 ማሇቁ 
ነው፡፡ አንዴ ቤት የሰውም ሆነ የእንሰሳት በሽታ መግባት ከጀመረ 
ሁለንም ሰው ያዲርሰዋሌ፤..ይዛመታሌ፡፡ የግስ ዯም ወረርሽኙን 
ያርቃሌ›› (የጁቤ 01 ቀበላ፣ መጋቢት 23 ከተካሄዯ የቡዴን ውይይት) 
ይሊለ፡፡ በመሆኑም ግስ ሥርዓት ሊይ የሚፇሰው ዯም ተሊሊፉ በሽታን 
ያነጻሌ ተብል ይታመናሌ፡፡ 

በተጨማሪም፣ በግስ ሥርዓቱ የተረፇ ምግብና መጠጥ እንዱሁም 
የታረዯውን የበግ ሥጋ ወዯ ቤት መመሇስና መጠቀም ርኩሰትን ይዞ 
ይመሇሳሌ የሚሌ ዕምነት አሊቸው፡፡ ስሇሆነም፣ ከአንዴ ቀን በሊይ 
ሇሚተርፍ ምግብና መጠጥ በዴጋሜ መሰባሰብ የእዴርተኞች ምርጫ 
ስሇሆነ ተጨማሪ ሳያሰባስቡ በነበረው ትርፍ ዴግስ እየተስተናገደ 
የተዋጣው ዴግስ እስከሚያሌቅ ዴረስ ይከበራሌ፡፡ ‹‹በዓለ 
በሚከበርበት ቅራት የተሰበሰበው ነገር እዚያው ከቅራቱ ጨርሶ 
መምጣት አሇዚያ ትርፈን መዴፊት እንጂ ትርፈን መመሇስ 
አይቻሌም፡፡ የተወሰዯ ነገር አይመሇስም፤ ትርፈ በሽታ ይዞ 
ያመጣሌ፡፡›› (ዯን ቀበላ፣ መጋቢት 23፣ 2017 ከተካሄዯ 
ቃሇመጠይቅ)፡፡ በመሆኑም በባሶሉበን የግስ ሥርዓት ሊይ የሚተገበሩ 
ማስፇጸሚያ ሥርዓቶች ሇርኩሰት ነገር ማራቂያ ስሇሆኑ ትርፍ ነገር 
ከመመሇስ ይሌቅ በቦታው መጠቀም ተገቢ መሆኑ ይታመናሌ፡፡  

በመሆኑም፣ እንሰሳቶቻቸውንም ሆነ ማኅበራዊ ጤናማነታቸውን 
ከሚበክሌ መንፇስ ሇመንጻት ሲባሌ ማስጠበቂያ ስርዓት በመሆኑ 
                                                           
12

 ወረርሽኝ 
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በየዓመቱ ይተገብሩታሌ፡፡ ‹‹ግሱ መከበሩ ከተቋረጠ ጠባቂ ‹‹አዋይ 
አዴባር››13 ትቆጣና ሰውና እንሰሳቱ ሉሞት ይችሊሌ፡፡ የዯብሩ 
አዋይት እንዲትቆጣ ወቅቱን ጠብቀን አናከብራሇን›› (የሊምገንጅ 
መጋቢት 28፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡ ስሇሆነም፤ የግስ 
ሥርዓት ሇመስዋዕት14 የሚቀርበው ዯም ካሌፇሰሰና ላልች ሥርዓቶች 
ካሌተተገበሩ የጠባቂ መንፇስ ቁጣ ይዯርስብናሌ ተብል ይታሰባሌ፡፡ 
ከዚህ የተነሳ የተሇመዯውን ሥርዓት በመሰባሰብ ማክበር ንጽሕናን 
እንዯማስጠበቅ ይቆጠራሌ፡፡ 

ላሊኛው በግስ ሥርዓት የሚነጻው የ“በረዴ” ተፇጥሯዊ አዯጋ 
ነው፡፡ የበረዴ አዯጋ የሚከሰተው በማኅበረሰቡ የታወጁ የበረዴ 
ቀናትን የማክበር እሴት ሲጣስ መሆኑ ይታመናሌ፡፡ “…የበረዴ 
በዓሊት ተብሇው የተሇዩ ቀናት አለ፤ መስከረም አስር ቀን እና የበዓታ 
ቀን፣ ነሏሴ ሃያ ስምንት የበረዴ በዓሊት በሚሌ የታወጀ ስሇሆነ በዚያን 
እሇት አረም የነቀሇ፣ ሇከብት የመነጠረ ሇበረድ ያጋሌጣሌ፡፡ በእነዚህ 
ቀናት ስራ የሰራ በእዴር ተጠይቆ ይወጣሌ አሇዚያም በይቅርታ 
ይመሇሳሌ” (ዯን ግንቦት 01፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡ 
በመሆኑም ከዚህ ማኅበራዊ እሴት በሚያፇነገጡ ግሇሰቦች ምክንያት 
ሇቡዴኑ ችግር የሚያስከትለ ተግባራትን ሇመግታት ግስ የማንጻት 
ፊይዲ እንዲሇው ይታመናሌ፡፡ 

የተጠኚው ማኅበረሰብ ዋናው ኢኮኖሚያዊ የመተዲዯሪያ ሙያው 
የሰብሌ ምርት ከመሆኑ የተነሳ የበረዴ አዯጋ ሇሰብሌ ምርታቸው 
ስጋት ይፇጥራሌ፡፡ የግስ ሥርዓት የበረዴ አዯጋ እንዲይከሰትና 
ከአዯጋው ሇመጠበቅ እንዯሚረዲ ይታመናሌ፡፡ ‹‹…በክረምት ወቅት 
የተዘራው ሰብሌ በበረዴ እንዲይመታ ሇመጠበቅም ያግዛሌ›› (ዯን፣ 
የካቲት 21፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡ ስሇሆነም፣ በግስ የዯም 
ማፍሰስ ሥርዓት በመጠቀም በሚያመርቱት ምርት ሊይ ሇበረዴ 
ተፇጥሯዊ አዯጋ ከሚያጋሌጥ አስከፉ መንፇስ ሇመከሊከሌ ስሇሚረዲ 
ግስ ማኅበራዊነትን ከሚፇታተን ችግር ሇማንጻት እንዯሚረዲ 
ይታመንበታሌ፡፡ 

በግስ ሥርዓት ከሚነጹ የርኩሰት ክስተቶች በተጨማሪ ሰብሌን 
የሚያወዴም ዯገዛ15 ይጠቀሳሌ፡፡ ዯገዛ ሰብለ ሇእሸት ሲቃረብ፤ ሇፍሬ 
ሳይበቃ በአቋራጭ የሚያስቀርና በአንዴ ሰው ሰብሌ ሊይ ከተከሰተ 
                                                           
13 አዋይ አዴባሪት፡- ጠባቂ መንፇስ 

14 መስዋዕት፡- የሚቀርብ ስጦታ/መባ 

15 ዯገዛ፡- አንበጣ 
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በላሊውም ሰብሌ የሚዛመት ነፍሳት ነው፡፡ በመሆኑም፣ ግስ በባሶሉበን 
ማኅበረሰብ ዘንዴ ከንጽህናና ርኩሰት እሳቤ ጋር ተያይዞ ማኅበራዊ 
አብሮነትን ማስጠበቅና ከሰው ወዯ ሰው፣ ከእንሰሳት ወዯ እንሰሳት፤ 
ከሰብሌ ወዯ ሰብሌ ከሚተሊሇፈ አጥቂ ነፍሳት ሇመጠበቅ ይረዲሌ፡፡ 
“…ቸነፇር፣ በረዴ፣ በሽታ ብቻ ሳይሆን እህሊችን በዯገዛ ሲበሊም 
ከአንዯኛው ሰብሌ ወዯላሊኛው ስሇሚዛመት ከዚህ ይጠብቀናሌ” 
(ሌምጭም ቀበላ፣ መጋቢት 23፣ 2017 ከተካሄዯ ቃሇመጠይቅ)፡፡ 
በመሆኑም፤ በሰብልቻቸው ሊይ ከባዴ ጉዲት ከሚያዯርሱ ክስተቶች 
ሇመጠበቅ የሚረዲ እንዯሆነ ከመረጃው መገንዘብ ይቻሊሌ፡፡ 

ከሊይ የተገሇጹት የርኩሰት ክስተቶችን ሇማንጻት በግስ ሥርዓት 
እርዴ በመፇጸምና ዯሙን ሇእንሰሳቱ በመርጨት፣ ሰዎቹ ከታረዯው 
ስጋ በመብሊት ነው፡፡ ከዚህ ባሻገር በሥርዓቱ ሇማስፇጸሚነት 
የተጠቀሙትን ምግብና መጠጥ በቦታው ተጠቅመው የመጨረስ 
ተግባሩን በመፇጸም ንጽሕናቸውን ያስጠብቃለ፡፡ “ከድሮ በስተቀር 
በዯም መረጨት ሥርዓቱ ያሌተካተቱ በረት ሊይ የሚገኙ እንሰሳት 
ሇበሽታ ይጋሇጣለ የሚሌ ሥጋት አሇ፤ ባሇዛር ሆነው ሴተኛ አዲሪዎች 
ካለ ከብቶቻቸውን ብር ከፍሇውም ቢሆን ወዯ ቅራቱ ይሌካለ” (ከአቶ 
ስመኝ ግንቦት 9፣ 2017 በቃሇመጠይቅ)፡፡ በመሆኑም፣ በዯም 
በመርጨት ሥርዓቱ ያሌተካተቱ እንሰሳት ሊይ የጤና ችግር 
እንዲያስከትሌ በጥንቃቄ የመርጨት ተግባር ይፇጽማለ፡፡ በላሊ 
መንገዴ ዯግሞ በግስ ሥርዓት የማንጻት ኃይሌ እንዲሊቸው 
ከሚታመንባቸው ተግባራት አንደ ምርቃት ነው፡፡  የክዋኔው ማብቂያ 
ሥርዓት ሊይ የሚመርቀው በዕዴሜ ከላልች ተሳታፉዎች የሚበሌጠው 
ሰው ሲሆን፣ የተገኙትን ተሰብሳቢዎች ከአመሰገነ በኋሊ ‹‹የፇሰሰው 
ዯም፤ ሇህጻን፣ ሇአዋቂ፣ ሇእንሰሳት የሚበጅ ያዴርግሌን፤ ሀገራችንን 
ከበሽታ ከቸነፇር ይጠብቅሌን፤ ሃገሩን አማን ገበያውን ጥጋብ 
ያዴርግሌን፤ የአንተ ነገር የአንቺ ነገር ከመባባሌ ያዴነን በማሇት 
ይመርቃለ››፤ ታዲሚዎቹ ‹‹አሜን›› በማሇት ይቀበሊለ፡፡ የምርቃት 
ቃሊቱ የተሰዋው የበግ ዯም ጠባቂ እንዱሆን ከቡዴናዊ አዯጋና 
ከግሇሰቦች የጤና ማጣት እንዱጠብቃቸው የማዴረግ ኃይሌ አሊቸው፡፡   
በጥቅለ የቀረቡት የርኩሰት ክስተቶች ማኅበራዊ መስተጋብርን 
የሚያናጉ በመሆናቸው የግስ ሥርዓትን በመከወን በእንሰሳት ዯም 
መስዋዕት፣ በግሥ ሥርዓት በመሳተፍ፣ በምርቃት እንዱሁም ትርፍ 
ምግብና መጠጥ ወዯ ቤት ባሇመመሇስ ከርኩሰት ክስተት ሇመንጻት 
የሚያስችለ ተግባራት መሆናቸውን መረጃዎች ያረጋግጣለ፡፡ 
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ማጠቃሇያ 
በዚህ ጥናት በትንተናው የቀረቡት መረጃዎች እንዯሚያሳዩት 

በግስ ሥርዓት  ማኅበራዊነትን ማስጠበቅ፣ ሇመሳተፍ የሚያስፇሌጉ 
የንጽሕና ዯንቦች/ መስፇርቶች፣ በግስ ሥርዓት የሚወገደ የርኩሰት 
ክስተቶችንና የሚያነጹ ተግባራትን የሚያሳዩ መረጃዎች ተገሌጸዋሌ፡፡ 
በግስ ሥርዓት የአተገባበር ሂዯት ውስጥ የሚጠበቅ የማኅበራዊነት 
እሴትን በሚመሇከት ሇማኅበራዊ ችግር ስጋት ከሚሆኑ ተግባራት 
መቆጠብ፣ ታሊቅን የማክበር፣ ቂምና ጥሊቻን የማስወገዴና እርቅና 
ይቅርታን በመተግበር ጥሩ ካሌሆነ የምግባር ርኩሰት እንዱጠበቁ 
የሚያስችሌ ቡዴናዊ ሥርዓት መሆኑን የመረጃ ትንተናው ያሳያሌ፡፡ 
እነዚህ ተግባራትን ሇመፇጸም ሥርዓቱ በእዴር በሚሳተፈ ሰዎች 
የሚፇጸም ሲሆን፣ የማስፇጸም ኃሊፉነቱ ዯግሞ በበረት አባት 
ይመራሌ፡፡ በላሊ መንገዴ ዯግሞ በግስ ሥርዓት ሇመሳተፍ 
ከሚያስፇሌጉ ዯንቦች መካከሌ ከሰዎች ጋር የሚኖር ተግባቦት፣ 
መሌካም ስነምግባርና በግስ ሥርዓቱ የሚያስፇሌጉ ነገሮችን ማቅረብ፣ 
ሇስሇት የገቡትን ቃሌ መፇጸም የመታመን እሴትና ዯንብን 
ያጠናክራሌ፡፡ 

በተጨማሪም በግስ ሥርዓቱ ሇመሳተፍ የሚያሰባስበው የእዴር 
አባሌነት በቀዴሞው ሥርዓት የሚከሇከለ የዘር ንጽሕናንና መጤነትን 
ሇማሳተፍ የሚረዲ ሲሆን፣ የዛር መንፇስ የላሇባቸውና የሰዎች 
መሌካም ስነምግባር በሥርዓቱ ሇመሳተፍ እንዯዯንብ የሚታይ መሆኑ 
ተጠቁሟሌ፡፡ ላሊኛው በግስ ሥርዓት እንዱነጹ የሚፇሇጉ ክስተቶች 
በቡዴኑ ውስጥ የጋራ ጉዲት የሚያስከትለ በመሆናቸው ከዚያ 
ሇመጠበቅና ሇመንጻት ዯግሞ ሇመስዋዕት የሚቀርበው የበግ ወይም 
የፍዬሌ ዯም በዋናነት ይጠቀሳሌ፡፡ ሇመንጻት እንሰሳቱን ከፇሰሰው 
ዯም በመርጨትና ሰዎች በእርደ በመሳተፍ፤ ከሚታረዯው የበግ ሥጋ 
በመመገብ እንዯሚጠበቁ ያምናለ፡፡ የግስ ሥርዓቱ ማኅበራዊ ችግር 
ሲከሰት ብቻ የሚተገበር ሳይሆን በየዓመቱ የሚከወንና ከበራው 
ከተቋረጠ ሇማኅበራዊ አብሮነት ስጋት የሚፇጥር የተፇጥሮ አዯጋና 
ሇሰውና እንሰሳት ሕይወት መቅሰፍት የሚያስከትሌ በሽታ በቀዬው 
ይከሰታሌ የሚሌ ስጋት ስሇሚፇጠር ሳይቋረጥ ይከበራሌ፡፡ 

በጥቅለ የጥናቱ ግኝት እንዯሚያሳየው የግስ ሥርዓት 
የሚተገበረው ሇማኅበራዊ ትስስር አዯጋ የሚፇጥሩ ክስተቶችን 
ሇማንጻት፣ የሰዎችንና የእንሰሳትን ጤና ሇመፇወስና ሰብሌን የሚጎደ 
ነፍሳት እንዲይከሰቱ በግስ ሥርዓት ውስጥ በዋናነት በዯም መፍሰስ 
የሚነጹበት ነው፡፡ ከዚህ የተነሳ ሇመስዋዕት የሚቀርበው ዯም 
የዯህንነት ምሳላ መሆኑን ያመሇክታሌ፡፡ በላሊ መንገዴ የሚከወኑት 
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ዯግሞ ርኩሰት ስሇመሆኑ የጥናቱ ግኝት ያረጋግጣሌ፡፡    
 

የጥቅም ግጭት 

ይህ ጥናት ከማንኛውም የጥቅም ግጭት ነጻ ነው፡፡ 
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